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Secretariat

Veuillez poser vos questions par mail, ceux-ci peuvent étre lus par les différents responsables de commission sans pour cela qu’ils ne soient présents a la
Ligue.

DATES A RETENIR :

Congres de la Ligue le samedi 12 septembre 2026 Neuville-Saint-Rémy
54°™e Journée Berteau le jeudi 06 mai 2027
Assemblée Générale LRVolley HDF le samedi 19 juin 2027 Neuville-Saint-Rémy

Rappel : Lors de vos communications avec la Ligue, veuillez préciser le nom du club ou la ville et pas
des abréviations, plusieurs clubs ont les mémes abréviations et si cela concerne un match, le N° de
match complet, cela facilite les réponses.

Information du President

Rappel du congres

Samedi 12 septembre 2026 a Neuville St Remy

N’oubliez pas de vous inscrire sur le lien suivant avant le 09/09/2026
https://webgquest.fr/?m=242560 Irvolley-hdf-congres-2026

Le congres est un moment d’échange entre les clubs, les dirigeants et la Ligue.
Il sert a vous informer des dernieres informations pour cette nouvelle saison.
Nous vous attendons nombreux.
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https://webquest.fr/?m=242560_lrvolley-hdf-congres-2026

Tournois

DEMANDES DE TOURNOIS Procédure :

Dans votre espace club "homologation de tournois"

Vous devez remplir le formulaire en ligne, télécharger sur le site fédéral votre affiche et plaquette de présentation.

Apres validation par le Secteur Sportif, par le bureau exécutif de la Ligue et de la FFvolley, le tournoi sera alors affiché dans la liste des Tournois et
Rencontres FFvolley sur le site de la FFvolley ainsi que sur le site de la LRV-HDF et du Facebook et Instagram de la Ligue et dans cette rubrique du
BRI.

Petites annonces

Cette rubrique, vous permet de passer des différentes annonces.
N’hésitez pas a vous en servir !
Pour cela, vous pouvez envoyer un mail au secrétariat.
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Communiqué CRSR

Il est important, pour les clubs dont les licenciés utilisent le MyFFvolley, de prendre le temps de relire les informations de vos
licenciés avant de valider les dossiers.

Vous pouvez refuser les dossiers si vous constater une anomalie.

Les erreurs qui reviennent le plus souvent :
Date de naissance
Sexe
Création a la place d’un renouvellement
Ecriture du nom ou du prénom
ECT ...
Merci de votre vigilance et de prendre votre temps pour contréler

VALIDATION ADMINISTRATIVE AUTOMATIQUE

Le module informatique de validation administrative des licences en renouvellement est désormais actif et effectuée
automatiguement lorsque la demande est réalisée via |'application MyFFvolley.

En revanche, lorsqu’un simple surclassement est demandé pour ce type de licence, il convient de procéder a une validation manuelle,
apres s’étre assuré que le certificat médical de simple surclassement pour la saison en cours a bien été archivé.

Pour rappel, ce certificat médical peut étre établi a compter du ler juin et reste valable pour I'ensemble de la saison sportive
concernée, qui s’étend du ler septembre au 31 ao(t de I'année suivante.

:
Ligue <%¥§
Hauts de France ®
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Les videos TUTOS MyFFvolley

Tutoriels utilisateurs

Creéation de compte et Création Création d'une Création
connexion d'un profil adulte inscription adulte d'un profil enfant

Tutoriels administrateurs de club

Gestion club
G . lub Création d'une demande de
estion clu Gestion club paiement

Parametres du club

Gestion des dossiers (Si helloasso intégré)
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https://www.youtube.com/watch?v=QqA1F569QJU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=AyNNKiL5iMM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=c7z48v0wbw0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=5IslTeNWolU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Bh_K_WiDpsc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=e-fR_nYjkg4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=qQRHJQZBN-o&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=_RGtEiADvLo&feature=youtu.be
youtube.com/watch?v=m4zzgywP_ro&feature=youtu.be

Communiqué CRS

NOUVELLE REGLEMENTATION REGIONALE SUR LA DOUBLE PARTICIPATION DES M18 / M21

La double participation a pour unique objectif de permettre aux jeunes joueurs ou joueuses M18 / M21 d’obtenir un temps de jeu complémentaire a leur
équipe de base, et nécessaire a leur progression sportive. Le contréle sera effectué des le début de saison.

Rappel, la double participation reste limitée a 2 joueurs par équipe, que ce soit vers I'équipe inférieure ou vers I'équipe supérieure.

Pour les M18/M21 comme pour les seniors, c’est la premiére participation qui détermine la classification A,B,C... du joueur. Voir le RGER article 9.

En aucun cas un joueur classifié A ne pourra évoluer en équipe C.

A partir de la saison 2026 / 2027,

Au niveau régional la double participation est limitée a 3 divisions d’écart.

La double participation n’est pas autorisée entre 2 équipes évoluant au méme niveau de compétition

Par rapport a I'équipe de base, il ne peut jouer que dans I'équipe immédiatement supérieure et ou immédiatement inférieure
Exemple : Equipe de base R1 équipe supérieure maxi N2 et équipe inférieure départementale 1

Equipe de base PN équipe supérieure maxi Elite et équipe inférieure départementale 1

Il est demandé aux GSA de nous transmettre par mail (secretariat@Irvolleyhdf.fr) la liste des M18 / M21 qui pratiqueront la double participation cette
saison avec l'indication des poules dans lesquels ils sont susceptibles de participer, avec en priorité I'’équipe dans laquelle ils commenceront la saison et
donc la classification de base du joueur. Cette liste nominative devra étre transmise avant le 20 septembre 2026 pour les matchs aller et avant le 10 janvier
2027 pour les matchs retour.

Tableau double participation :

Nom Prénom N° Licence Catégorie | Equipe de base | Equipe susceptible | Equipe susceptible
d’age Niveau Niveau supérieur Niveau Inférieur
Ex : Tartempion Gilles 3562671 M18 LILLE 2 LILLE 1 LILLE 3
PNM Elite Départ.

Pour chaque personne concernée, les informations suivantes doivent é&tre communiquées :
Nom et prénom ;

Numéro de licence ;

Catégorie (M18 ou M21) ;

Equipe senior d’appartenance ;

Ligue
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Equipe(s) senior(s) dans laquelle ou lesquelles le joueur ou la joueuse est susceptible d’évoluer dans le cadre de la double participation, avec indication du
niveau de compétition.

Sanction

Le non-respect des dispositions entraine I'application des sanctions prévues par les réglements sportifs en vigueur.

En particulier, I'inscription irréguliere d’un joueur ou d’une joueuse sur une feuille de match dans le cadre de la double participation pourra entrainer :
la perte de la rencontre par pénalité ou,

la perte de la rencontre par forfait lorsque les conditions réglementaires sont réunies

La sanction porte sur la derniére rencontre disputée.

COUPE HDF SENIORS

Le tableau des tirages de coupe seniors est en ligne et joint au BRI, attention il y avait des erreurs dans certaines date qui sont corrigées ici.

1/16°™¢ 12 ou 13 et pas 13oul4 décembre — % finales 8 ou 9 MAI et pas 28 ou 29 MAI. Les 29 et 30 MAI étant réservé aux matchs de classement.

ENGAGEMENTS COUPE DES HAUT DE France M21 / M18 AVANT LE 07/09/2026
M21 MASCULINS
CAUDRY 1, COMPIEGNE 1, RETHEL 1, SAINT ANDRE 1, VILLENEUVE D’ASCQ 1

M21 FEMININES
BELLAING 1, COMPIEGNE 1, RETHEL 1, SAINT POL SUR MER 1,

M18 MASCULINS
AMIENS METROPOLE 1, BEAUVAIS 1, BELLAING 1, CAUDRY 1, CHATEAU THIERRY 1, CCEUR DE FLANDRE 1 et 2, COMPIEGNE 1, DUNKERQUE 1, GRAVELINES
1, HELLEMMES-LILLE 1, LILLE UC 1, LYS LEZ LANNOY 1, MARCQ EN BAROEUL 1, ORCHIES 1, SAINT AMAND 1, SAINT ANDRE 1 et 2, SAINT POL SUR MER 1,

M18 FEMININES

AMIENS METROPOLE 1, ARQUES 1, ARRAS 1, CAUDRY 1, CCEUR DE FLANDRE 1 et 2 et 3, COMPIEGNE 1, DOUAI 1 et 2, DUNKERQUE 1, GRAVELINES 1,
HARNES VC 1, HELLEMMES-LILLE 1, LE QUESNOY 1, LYS LEZ LANNOY 1, MARCQ EN BAROEUL 1, MOUVAUX 1, RETHEL 1, SAINT AMAND 1, SAINT ANDRE
1, VALENCIENNES 1, VILLENEUVE D’ASCQ 1, WASQUEHAL 1

ENGAGEMENTS CHAMPIONNATS JEUNES AVANT LE 09/09/2026 DENIER DELAI

M21 MASCULINS
CAUDRY 1, CCEUR DE FLANDRE 1, CYSOING 1, DUNKERQUE 1, FAMARS 1, HALLUIN VCM 1, LA MADELEINE 1, LIEVIN 1, LOMME 1, SAINT ANDRE 1, SECLIN
1, VILLENEUVE D’ASCQ 1
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M21 FEMININES
AULNOY LEZ VA 1, BELLAING 1, FAMARS 1, HALLUIN VM 1, HARNES VC 1, HELESME 1, LA MADELEINE 1, LYS LEZ LANNOY 1, LOMME 1, SAINT POL SUR
MER 1, SECLIN 1, VILLENEUVE D’ASCQ 1,

M18 MASCULINS 6x6 EXCELLENCE

(BOULOGNE 1), CALAIS LIS 1, CAMBRAI 1, CAUDRY 1, HELLEMMES-LILLE 1, LYS LEZ LANNOY 1, MARQUETTE LEZ LILLE 1, SAINT ANDRE 1, SAINT POL SUR
MER 1, , WATTIGNIES 1,

BEAUVAIS 1 et 2, COMPIEGNE 1, REIMS 1, SAINT QUENTIN 1, VILLERS COTTERETS 1,

M18 MASCULINS 6x6 HONNEUR

AGNY 1, ARRAS 1, BELLAING 1, CALAIS LIS 2, CCEUR DE FLANDRE 1 et 2, DOUAI 1, FAMARS 1, GRAVELINES 1, HELLEMMES-LILLE 1, LIEVIN 1, LILLE UC 1, LYS
LEZ LANNOY 2, LOMME 1, MARCQ EN BAROEUL 1, MOUVAUX 1, ORCHIES 1, SAINT AMAND 1, SAINT ANDRE 2, VILLENEUVE D’ASCQ 1,

AMIENS METROPOLE 1, EPERNAY 1, LAON 1, RANTIGNY 1, SOISSONS 1, REIMS 2,

M18 MASCULINS 4x4 (HDF Nord uniquement)
ANZIN 1, CYSOING 1, HELESMES 1, NOYELLES SOUS LENS 1, SECLIN 1,

M18 FEMININES 6x6 EXCELLENCE

ARQUES 1, ARRAS 1, BERCK SUR MER 1, CALAIS SES 1, CAMBRAI 1, CCEUR DE FLANDRE 1, CYSOING 1 et 2, DOUAI 1, DUNKERQUE 1, FAMARS 1, HARNES
VC1, LA MADELEINE 1, LYS LEZ LANNOY 1

BEAUVAIS 1, COMPIEGNE 1, RAINNEVILLE 1, REIMS 1, RETHEL 1, SAINT QUENTIN 1, VILLERS COTTERETS 1

M18 FEMININES 6x6 HONNEUR

AGNY 1, BOULOGNE SUR MER 1, CAMBRAI 1, CAUDRY 1, CCEUR DE FLANDRE 2 et 3, CYSOING 3, DOUAI 1, FAMARS 2, GRAVELINES 1, HALLUIN VM 1,
HELESMES 1, HELLEMMES-LILLE 1 et 2, LE QUESNOY 1, LIEU SAINT AMAND 1, LIEVIN 1, LILLE SJ 1, LILLERS 1, LYS LEZ LANNOY 2, MARCQ EN BAROEUL 1,
MARQUETTE LEZ LILLE 1, MOUVAUX 1, RONCQ 1, SAINT AMAND 1, SAINT ANDRE 1, SECLIN 1, VALENCIENNES 1, VILLENEUVE D’ASCQ 1, WASQUEHAL 1,
WATTIGNIES 1,

AMIENS METROPOLE 1, BEAUVAIS 2, CHATEAU THIERRY 1, EPERNAY 1, LAON 1, RANTIGNY 1, REIMS 2, RETHEL 2, RIEUX VILLERS ST PAUL 1, SAINT
QUENTIN 1, SOISSONS 1,

M18 FEMININES 4x4 (HDF Nord uniquement)
ARRAS 1, GRAVELINES 1, LIEVIN 2, LILLERS 1, LOMME 1, MARQUETTE LEZ LILLE 2, NOYELLES SOUS LENS 1, SAINT QUENTIN 2 ???
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Communiqué CRA

NOUVEAUTE : Pour officier en tant qu’ARBITRE ou MARQUEUR, il vous faut une Licence ENCADREMENT - EXTENSION ARBITRE

REUNION PRESIDENTS DE CRA : La réunion annuelle des Présidents de CRA s’est déroulée ce samedi 5 septembre 2026 a Paris. Jean-Luc Cadet et
Philippe Vereecke représentaient la CRA des Hauts de France.

Ont été présentés :

° Le bilan de la saison 2025-2026 (Indoor, Beach, Para Volley, P6le Formation)
° Les nouveautés du Réglement Général de I’Arbitrage

° Les nouvelles consignes LNV/FFvolley

° Les nouvelles régles a appliquer cette saison (précisions a venir)

° Le nouvel espace arbitre via MyFFVolley (précisions a venir)

ENGAGEMENT : N’'oublier pas de vous engager pour la nouvelle saison : Engagement 2026-2027

INDISPONIBILITES : N’'oublier pas de mettre a jour vos indisponibilités aussi vite que possible dans votre espace arbitre : Indisponibilités
Merci de ne pas oublier de prévenir la CRA par un petit mail a chaque mise a jour de vos indisponibilités.

Si vous étes désigné(e) et nous retournez le match car indisponible sans avoir mis a jour vos indisponibilités ou aprés coup, cela vous en

coltera 15€, la CRA devant rechercher un remplagant. Il y a eu trop de laisser-aller la saison derniere. Les 15€ vous seront retirés sur vos frais

d’arbitrage et non au club pour lequel vous arbitrez. Un peu de sérieux ne colte RIEN.
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https://webquest.fr/?m=239839_engagement-arbitres-marqueurs-2026-2027
https://www.ffvbbeach.org/ffvbapp/webcca/acces_webcca.php

Ligue
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FDME V3 : Formation FDME V3 obligatoire pour tous les marqueurs et arbitres. Merci aux retardataires de se mettre en conformité.

TENUES OFFICIELLES OBLIGATOIRES : Clubs, veuillez équiper vos arbitres et marqueurs pour la saison 2026-2027, merci. BOUTIQUE FFvolley

Bermuda Arbitre Fédération
de Volley Cody Marine

2950 €

Polo Arbitre Fédération de
Beach Volley

59,90 €

Pantalon Arbitre Fédération
de Volley Marine

71,50 €

Polo Arbitre Fédération
de Volley

5990 €

Pantalon Arbitre Femme
Fédération de Volley Marine

71,50 €
Maillot Bleu + Pantalon = Indoor, Maillot Blanc + Bermuda = Beach

74 Rue de Beaumont, 59510 Hem
B : 0328 5593 93 @ : secretariat@lrvolleyhdf.fr - www.lrvolley-hdf.fr
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https://fdme.ffvolley.org/training.php
https://boutique.ffvolley.org/collections/arbitre

Formations / Observations :

La CRA remercie le Club d’AMIENS METROPOLE pour son accueil et son organisation lors des tournois ELITE et N2 du dimanche 6 septembre. Cela a
permis d’observer des arbitres désirant monter en grade, de former de nouveaux juges de lignes, de passer un examen arbitre ligue. Merci aux arbitres
présents pour leur investissement et leur performance lors de ces tournois.
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De gauche a droite, Jean-Luc Cadet, Christophe Lecourt (formateurs), Yuwei Li, Jean Poillion, Thomas Da Silva Nunes, Nino Perrais, Quentin Guidez,

Théophile Vicart, Guillaume Eloy, Christophe Cecchi, Paul Roussel, Laura Leulier, Julien Lardey, Teva Lepez, Guillaume Caby, Simon Defer (arbitres, juges
de ligne), Imad Mirzak, Philippe Vereecke (formateurs).

Félicitations aux Juges de Ligne validés :

LEULIER LAURA AMIENS METROPOLE LARDEY JULIEN GSD NORD
ROUSSEL PAUL ARQUES PERRAIS NINO HELLEMMES
CECCHI CHRISTOPHE CCEUR DE FLANDRE LEPEZ TEVA LES JOYEUX VOLLEYEURS
DEFER SIMON CCEUR DE FLANDRE VICART THEOPHILE VILLENEUVE D'ASCQ

74 Rue de Beaumont, 59510 Hem
B : 0328 5593 93 @ : secretariat@lrvolleyhdf.fr - www.lrvolley-hdf.fr

PROM®
Page 11 sur 18 VOLLE ‘./

FFvolley &) {:(
B e v @ ' —

Hauts-de-France



La CRA encadrait le tournoi M18 a Beauvais ce samedi 5 septembre.

AR RNRE VR

De gauche a droite, ler rang, Dorian Winckelmuller (Formateur), Teva Lepez, Kyara Jule-Dubus, Eric Laurent (Formateur)
2éme rang, Abrare M’Hidine, Laura Leulier, Mohamed Belgharbi, Maél Lamont, Imad Mirzak (Formateur)
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Plan de Formation de la Ligue

Planning des Formations ARBITRE, MARQUEUR : LA FORMATION EST ANNULEE S| MOINS DE 10 PARTICIPANTS

INTITULE ZONE DATE VILLE I?I::;IZTOS) INSCRIPTION |  CLOTURE LE
FDME S1 SUD-EST ven 16/10/2026 19h-22h30 59135 BELLAING 0 helloasso 13/10/26 18:00
ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE S1 SUD-EST jeu 5,19,26 nov 2026 19h-23h 59540 CAUDRY 0 helloasso 27/10/26 18:00
FDME S1 HDF SUD ven 18/09/2026 19h30-21h30 02800 LA FERE 1 helloasso 15/09/26 18:00
FDME S2 HDF SUD ven 20/11/2026 19h30-21h30 60360 CREVECOEUR LE GRAND 0 helloasso 17/11/26 18:00
FDME S3 HDF SUD mer 13/01/2027 19n30-21h30 80700 ROYE 0 helloasso 05/01/27 18:00
ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE S1 HDF SUD ven 16,23,30 oct 2026 19h-22h 60360 CREVECOEUR LE GRAND 0 helloasso 13/10/26 18:00
ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE S2 HDF SUD ven 27/11, 04/12, 11/12 2026 19h-22h 02800 LA FERE 0 helloasso 23/11/26 18:00
ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE S1 | METROPOLE LILLE sam 3,10,17 oct 2026 9h-12h30 59510 HEM 9 helloasso 20/09/26 18:00
ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE S2 | METROPOLE LILLE sam 9,16,23 jan 2027 9h-12h30 59510 HEM 0 helloasso 29/12/26 18:00
FDME S1 METROPOLE LILLE ven 25/09/2026 19h-21h 59510 HEM 15 helloasso 22/09/26 18:00
FDME S2 METROPOLE LILLE ven 29/01/2027 19h-21h 59510 HEM 0 helloasso 26/01/27 18:00
FDME S1 LITTORAL sam 10/10/2026 10h-13h 62520 LE TOUQUET 0 helloasso 06/10/26 18:00
ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE S1 LITTORAL sam 26 sept,3,10 oct 2026 9h30-13h 62520 LE TOUQUET 11 helloasso 15/09/26 18:00

Ligue
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https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-sud-est-s1-ven-16-10-26-de-18h-a-22h30
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/arbitre-sud-est-s1-jeu-05-11-26-19-11-26-26-11-26-de-19h-a-23h-1
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-hdf-sud-s1-ven-18-09-26-de-19h30-a-21h30-2
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-hdf-sud-s2-ven-20-11-26-de-19h30-a-21h30
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-hdf-sud-s3-mer-13-01-27-de-19h30-a-21h30
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/arbitre-hdf-sud-s1-sam-16-10-26-23-10-26-30-10-26-de-19h-a-22h
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/arbitre-hdf-sud-s2-ven-27-11-04-12-11-12-2026-19h-22h
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/arbitre-metropole-lilloise-s1-sam-03-10-26-10-10-26-17-10-26-de-9h-a-12h30
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/arbitre-metropole-lilloise-s2-sam-09-01-27-16-01-27-23-01-27-de-9h-a-12h30
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-lilloise-s1-ven-25-09-26-de-19h-a-21h
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-lilloise-s2-ven-29-01-27-de-19h-a-21h
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdmelittoral-s1-sam-10-10-26-de-10h-a-13h
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/arbitre-littoral-s1-sam-26-09-26-03-10-26-10-10-26-de-9h30-a-13h

Plan de Formation de la Ligue

BPJEPS VOLLEY

Notre région [Ligue] a la chance, grace a I'organisme de formation EDO Sport Animation, de pouvoir proposer un BPJEPS Volley, qui
a été validé par les instances publiques et nationales.

La demande toujours plus importante de nouveaux pratiquants, la taille des clubs et leur excellence en termes de formation et de
niveau, nécessitent des compétences pour encadrer.

Larentrée approche, beaucoup d’intention de porter un apprenti BPJEPS n’ont pas encore été formalisées ou confirmées. Il est urgent
de le faire au plus vite : la cl6ture des inscriptions est fin du mois d’ao(t.

Le contact : CHIKOUCHE Rachid 06.26.25.38.37 contact@edo-sportanimation.fr

FFVO"e e 74 Rue de Beaumont, 59510 Hem P R o M @ f‘;
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Planning des Formations de cadre :

Diplome Module Date Durée Contenu Inscription
) « Le coeur de métier », Transmettre
19 au 22 octobre 2026 4 jours aux entraineurs, les connaissances Helloasso
DRE1 CAVB permettant d’animer des séances
Prévision en soirée décentralisé 6 soirées d’initiation de I'activité volley-ball
prévue a Amiens / Beauvais en sécurité.
. ) « Volley compétitif » ; Transmettre
15&16 ma! 2027 2 !ours aux entraineurs, les connaissances HeIIoasso
29 & 30 mai 2027 2 jours permettant de faire progresser
DRE1 CivB L ;
individuellement et collectivement
1°" au 4 mars 2027 4 jours des joueurs engagés dans un Helloasso
contexte de compétition.
12 & 13 septembre 2026 5 ours Ifaire découyrir aux en.traTneurs, la
19 & 20 septembre 2026 ; J.Ours reglemte’ntatlon gt I? n.1|se en CEL.J\IIFE Helloasso
A Wattignies J des différentes dllsaplmes associées
DRE1 CEVB (volley santé, para volley,
beachvolley) afin de pouvoir mener
19 au 22 avril 2027 4 jours des cycles de découverte. Helloasso
Pédagogie avancée
Démarche pédagogique pour
Accueil, Formation, Jeunes encadrer des sections babys (M7)
A défini 5 §
DRE2 Module 2 (AFJ) définir Jours école de volley (M11) et des jeunes
en 4x4 (M13).
Donner aux éducateurs, les bases de
Les Fondamentaux de la la prjpzr?t'clm phys'qute ge:erale et
. . . . u développement moteur.
E 2 .
DRE2 Module 3 Préparation Physique n attente jours (Echauffement, gainage, FFVolley
Niveau 1 renforcement musculaire,
coordination/vitesse, etc.)
P.P d’une équipe de niveau national
— Développement de la Force —
Les Fondamentaux de la Principales méthodologies de
DNE1 Module 4 Préparation Physique En attente 2 jours musculation (Force-endurance, FFVQIley

Niveau 2

Hypertrophie, etc.) — Donner des
habitudes de travail et d’autonomie
aux joueurs.

Eﬁvolley @
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https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/cavb0127
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/civb0127
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/civb0227
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/cevb0127
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/cevb0227

Plan de Formation de la Ligue

Planning des Formations des Centres Régionaux d’Entrainements :

CRE Date Durée Inscription
Féminin : Helloasso
Stage de perfectionnement M18 28 & 29 octobre 2026 2 jours
Masculin : Helloasso
CREF . . .
19 au 22 octobre2026 4 jours a Chauny Sur convocation
CREM
CREF , . . .
CREM 27 au 30 décembre 2026 4 jours a Chauny Sur convocation
Féminin : Helloasso
Stage de perfectionnement M18 22 & 23 février 2027 2 jours
Masculin : Helloasso
CREF 1°" au 4 mars 2027 4 jours a Chaun Sur convocation
CREM J y
CREF
26 au 29 avril 2027 4]
CRE M ausJavn Jours Sur convocation
Volleyades F15 & M15 7 au 9 mai 2027 (départ le 6) a Pau 4 jours
Compétitions Date Durée Inscription
Inter Comités F13 - M13 a finaliser Une journée
Mini-Volleyades 15 au 17 mai 2027 (départ le 14) a Thionville 4 jours Sur convocation
Inter Comités M11 a finaliser Une journée

FFVO"e e 74 Rue de Beaumont, 59510 Hem
Ligue y @ B : 0328 5593 93 @ : secretariat@lrvolleyhdf.fr - www.lrvolley-hdf.fr

Hauts de France

PROMS &9
Page 16 sur 18 VOLLE r.

Hauts-de-France

@&



https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/m18f27
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/m18m27
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/stage-de-perfectionnement-m18-feminin-fevrier-2027-1
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/stage-de-perfectionnement-m18-masculin-fevrier-2027-1

COUPE HDF SENIORS MASCULINS

Ligue

Hauts de France

&

2728 —
116 C 12-13 DECEMBRE 2026 118 16-17 JANVIER 2027 R| 14 MARS R| 12¢ 8-9 MAI Finale 13uin- o
c c s 2027 2027
29 ORCHIES 1
LSM-016 =57 HELESMES 1 LSV-|_VLSM-016
Coworr 24 TOURCOING LM 4 008 | V LSM-017
7 BELLAING 2 LSM- | V LSM-008
23 SECLIN 1 004 | V LSM-009
LSM-018 VILLEREAU 1 LSV-]_VLSM-018
14 LIEVIN 2 009 |V LSM-019
LSM-019 g DOUAI 1 LSM- |V LSM-004
28 LE QUESNOY 1 002 |V LSM-005
LSM-020 4 CAMBRAI 4 LSM- |V LSM-020
o021 5| AMIENS METROPOLE 3 010 |V LSM-021
6 BEAUVAIS 2 LSM- | V LSM-010
12 AGNY 1 005 | V LSM-011
LSM-022 5, CAUDRY 3 LSM- |V LSM-022
Covozs 125 AULNOY LEZ VA 2 011 | VLSM-023 | AULNOY LEZ VA2
31 EXEMPT LSM- [V LSM-002
o024 |16 | SAINT POL SUR MER 1 001 [V LSM-003
15 LILLERS 1 LSM- |V LSM-024
o025 2 | MARQUETTE LEZ LILLE 2 012 | VLSM-025
- 17 WATTIGNIES 1 LSM- | V LSM-012
7 SAINT ANDRE 1 006 | V LSM-013
LSM-026 LILLE UC 1 LSM-|_V LSM-026
PP MOUVAUX 1 013 |V LSM-027
- 13 | CCEUR DE FLANDRE 2 LSM- | V LSM 006
20 LILLE SJ 1 003 | VLSM007
LSM-028 I e T HEL L EMMES-LILLE 1 LSM-|_V LSM-028
o020 | MARCQ EN BAROEUL 1 014 | VLSM-029
- 22 SAINT ANDRE 2 LSM- | V LSM-014
w030 19 LA MADELEINE 1 007 | VLSM-015
10 | VILLENEUVE D'ASCQ 1 LSM-|_V LSM-030
ooar 12 LYS LEZ LANNOY 1 015 | VLSM-031 | LYS LEZ LANNOY 1
) 32 EXEMPT
FFVO"e 74 Rue de Beaumont, 59510 Hem P R 0 M @ (AN
V B : 0328 5593 93 @ : secretariat@lrvolleyhdf.fr - www.lrvolley-hdf.fr U <
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COUPE HDF SENIORS FEMININES

Ligue

FFvolley @

Hauts de France

@ : 03 28 5593 93 @ : secretariat@lrvolleyhdf.fr - www.lrvolley-hdf.fr
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116 27-28 8-9 . 13-juin-
o 12-13 DECEMBRE 2026 18C  |16-17 JANVIER 2027 R 114C MARS R 112¢ MAI R Finale R
2027 2027
LSF- | 24 SECLINT
016 | 7 WATTIGNIES 1 LSF- |_VLSF-016
LSF- | 12 VALENCIENNES 3 008 | VLSF-017
017 | 22 | MARQUETTE LEZ LILLE 3 LSF- | V LSF-008
LSF- |_1 DOUAI 1 004 |V LSF-009
018 | 31 SAINT AMAND 1 LSF- |_VLSF-018
LSF- |_8 AULNOY LEZ VA 1 009 | VLSF-019
019 | 29 ARRAS 1 LSF- | V LSF-004
LSF- | 28 | AMIENS METROPOLE 1 002 |V LSF-005
020 | 20 HELESMES 1 LSF- |V LSF-020
LSF- | 27 AGNY 1 010 |V LSF-021
021 | 15 HARNES VC 3 LSF- | V LSF-010
LSF- | 30 CAUDRY 2 005 | VLSF-011
022 | 6 | NOYELLES SOUS LENS 1 LSF- |V LSF-022
LSF- | 11 VAL DE SAMBRE 1 011 | VLSF-023
023 | 25 | VILLENEUVE D'ASCQ 1 LSF- | V LSF-002
LSF- | 5 LYS LEZ LANNOY 2 001 |V LSF-003
024 | 2 HELLEMMES-LILLE 1 LSF- |V LSF-024
LSF- | 14 CCEUR DE FLANDRE 2 012 | VLSF-025
025 | 21 LILLE SJ 2 LSF- | VLSF012
LSF- |9 MARCQ EN BAROEUL 3 006 |V LSF-013
026 | 23 SAINT ANDRE 2 LSF- |V LSF-026
LSF- | 13 | BOULOGNE SUR MER 1 013 | VLSF-027
027 | 26 WASQUEHAL 1 LSF- | VLSF 006
LSF- |10 SAINT ANDRE 1 003 | VLSF 007
028 | 4 LILLE SJ 1 LSF- |_V LSF-028
LSF- | 18 | MARQUETTE LEZ LILLE 2 014 | VLSF-029
029 | 16 HELLEMMES-LILLE 2 LSF- | V LSF-014
LsF- | 3 LA MADELEINE 1 007 | VLSF-015
030 | 19 | SAINT POL SUR MER 2 LSF- |V LSF-030
LSF- | 17 LA MADELEINE 2 015 | VLSF-031 | LA MADELEINE 2
031 | 32 EXEMPT
74 Rue de Beaumont, 59510 Hem P R 0 M @
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EE DE DETECTION CRE FEMININ

FFvolley @

Determination, are. Force, détente, Maitrise les techniques du
concentration, Fém.12 ans 171cm vitesse, agiliteé, volley nettement mieux que
gout de I'effort i 13 ans 176 cm coordination ses coéquipiers
e Dimanche 27 septembre 2026, au club d'HELLEMMES &
salle DELANNOQY, rue Ferdinand Buisson, 59260 Lille ‘ ;
9h30 a 16h30
o 10€

e inscription et paiement sur Helloasso a
I'aide du QR code:

e Se munir d’'une tenue de volley
bouteille d’eau et pique-nique

* boutleux59@gmail.com
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OURNE
Joueurs nés en 2012-2013

Situ JmuJJ Un des criteres de detection:

MENTAL TAILLE PHYSIQUE TECHNIQUE

Determination, epere orce, detente, Maitrise les techniques du

concentration, vitesse, agilite, volley nettement mieux que

gout de I'effort Masc. 13 ans 180cm coordination ses coéquipiers

yAlly

e Dimanche 27 septembre 2026, salle du Hainaut, rue des

Glacis 59300 VALENCIENNES :% _ﬁgﬁ'ﬁ
. 10€ Fis b

e inscription et paiement sur Helloasso a
I'aide du QR code:

e Se munir d'une tenue de volley, bouteille d'eau et pique—
nique

e cyrulik.gaetan@gmail.com
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