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     05       18/09/2025 
 
 
 
 

 Les petites annonces ; 

 Secrétariat ; 

 Communiqué des Commissions ; 

 Plan des formations ; 

 Enquête sur un Bpjes en septembre 2026 ; 

 Journée 2025-2026      ICI 

 
  

https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2025/docclubs/Journees25-26.pdf
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Félicitations 
 

À la suite du titre de championne du Monde U19 de l’équipe de France de Volley : 
 

Ino Dukic de St Quentin et Adelin Nowaczyk de Harnes VB 
 

ont été élus par le CROS Hauts-de-France, sportifs du mois d’août 2025. 
 
 

Invitation 
 
 
 

La Ligue, le club du TLM, le club de Cambrai et le Comité Nord 
 

ont l’honneur de vous inviter, dans le cadre de la fête du sport, 
 

Salle Léo Lagrange de Tourcoing le 19 septembre 2025 à 19h00 
 

pour le match de préparation TLM vs CAMBRAI 
 

Veuillez confirmer votre présence ICI 
 

Merci de vos retour  

https://webquest.fr/?m=232251_confirmation-match-tlm-cambrai


 

 

74 Rue de Beaumont, 59510 Hem 

  : 03 28 55 93 93 @ : secretariat@lrvolleyhdf.fr - www.lrvolley-hdf.fr      Page 3 sur 17 

 

Les petites annonces 
 

Tournoi de Cambrai           
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Participez à l’aventure en rejoignant l’équipe des bénévoles 
 

Deviens bénévole pour le Pro Beach Bondues 2025 
13 au 21 septembre – Skyball (Aérodrome de Bondues) 

 

On a besoin de toi pour faire de cette semaine un évenement sportif et festif inoubliagle ! 
 

Buvette, acceuil, animations, installation… il y en a pour tous les goûts 
 

Comment participer ? 
Inscris-toi ici : https://www.qoezion.com/evenement/0576ff51-5eb7-4e7c-a247-6528d79b588f 

 

Indique tes disponibilités 
Tu recevras rapidement ton rôle directement sur la plateforme 

 

Une question ? 06 12 02 08 75 – eloitison@gmail.com 
 

Rejoins-nous pour vivre le Beach-volley de l’intérieur ! 
  

https://www.qoezion.com/evenement/0576ff51-5eb7-4e7c-a247-6528d79b588f
mailto:eloitison@gmail.com
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Secrétariat 
 

LES AUTRES DATES A RETENIR : 
 

    53ème Journée Berteau    le jeudi 14 mai 2026    ? 
     Assemblée Générale LRVolley HDF  le samedi 20 juin 2026   Neuville-Saint-Rémy 
 

Rappel : Lors de vos communications avec la Ligue, veuillez préciser le nom du club ou la ville et pas des abréviations, plusieurs 
clubs ont les mêmes abréviations. 
 
DEMANDES DE TOURNOIS Procédure : 
 

Dans votre espace club "homologation de tournois" 
Vous devez remplir le formulaire en ligne, télécharger sur le site fédéral votre affiche et plaquette de présentation, Obligatoire. 
Après validation par le Secteur Sportif, par le bureau exécutif de la Ligue et de la FFVolley, le tournoi sera alors affiché dans la liste des Tournois et 
Rencontres FFVolley sur le site de la FFVolley ainsi que sur le site de la LRV-HDF et du Facebook et Instagram de la Ligue. 

 

FFvolley : les rappels réglementaires pour les joueurs étrangers pour évoluer en Région ou Département. 
 

Note transferts internationaux pour les joueurs évoluant aux niveaux régional ou départemental ICI 
 

Cette note reste accessible durant toute la saison à partir de l’espace clubs dans la partie « documents ». 
 
ANNUAIRE DES CLUBS : Si ce n’est pas déjà fait 
Merci de bien vouloir remplir l'annuaire club Ligue en cliquant sur le lien 
 
 

Le PowerPoint du congrès 2025 sur le lien 
 
  

https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2025/docclubs/note25-26.pdf
https://webquest.fr/?m=230971_annuaire-des-clubs-2025-2026
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2025/docclubs/CONGRES2025.pdf
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Communiqué CRS 
 

CALENDRIERS SENIORS 
Il reste quelques dérogations en cours, veuillez les valider ou non très rapidement, les désignations d’arbitrage sont en cours. 
Veuillez contrôler vos calendriers. 
Dérogations 
POULE 1FC Forfait Général avant le début des championnats de LE QUESNOY dans cette poule, contrôlez vos calendriers 
PFC001 LIEVIN 2 / POLE ESPOIR 1 aura lieu le 08/10/25 à 20H30 salle A au lieu du 24/09/25 Arbitrage POULET STEPHANE 
PFB045 FAMARS 1 / LONGUEAU 2 aura lieu le 10/01/26 à 20H00 au lieu de 18H00 Dérogation FAMARS doublon d’horaire 
PFA048 LIEVIN 2 / HARNES VC 2 aura lieu le 24/01/26 à 18H30 salle B au lieu de A Dérogation gratuite LIEVIN salle indisponible 
1FA013 LILLE SJ 2 / AULNOY LEZ VA 2 aura lieu le 25/10/25 à 18H30 salle A au lieu du 18/10/25 Arbitrage WASQUEHAL 
1MC055 CAUDRY 4 / VILLEREAU 1 aura lieu le 01/02/26 à 15H00 salle A au lieu du 31/01 Dérogation VILLEREAU 
 

COUPE HAUT DE France SENIORS Tour Préliminaire 
 

MATCH DATE HEURE S LOCAUX L VISITEURS V 1er ARB 2ème ARB 

LSM032 24/09/2025 20:30 A MOUVAUX (+2) 1 MARCQ EN BAROEUL 1 CHEVALET PHILIPPE BONNEL KEVIN 

LSM040 20/09/2025 20:30 A ARQUES 1 DUNKERQUE 2 DANGLEANT LILIA PICOT JADE 

LSM048 20/09/2025 18:00 A AULNOY LEZ VA 2 VILLEREAU 1 DE PARMENTIER JEAN-CLAUDE HDF 

 

CALENDRIERS JEUNES M21 M18 
Les calendriers jeunes sont en ligne, Veuillez saisir et contrôler vos horaires et salles  
Attention, dans certaine poule une erreur s’est glissée dans les dates, la 2ème journée est le 18/10/25 et non le 11/10/25 
Et déjà des modifications entre la diffusion sur le site de jeudi soir et la diffusion du BRI ce jour, plusieurs poules impactées.  
 
Ci-dessous la composition des poules. 
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COMPOSITION DES POULES JEUNES HAUTS DE France 1ere PHASE M18 M21 2025 / 2026 
Version 1 : le 17/09/2025 à 16H00 

 

MASCULINS   M21 6x6 HAUTS DE France Nord       FEMININES 

 
 JMN M21 Juniors 1ère phase Poule A   JFN M21 Juniors 1ère phase Poule A 

1 LA MADELEINE  1 HALLUIN VM 1 

2 FAMARS 1  2 HARNES VC 1 

3 AULNOY LEZ VA 1  3 CAMBRAI 1 

4 NOYELLES SOUS LENS 1  4 LA MADELEINE 1 

5 CYSOING 1  5 FAMARS 1 

6 X  6 AULNOY LEZ VA 1 

 JMO M21 Juniors 1ère phase Poule B   JFO M21 Juniors 1ère phase Poule B 

1 VILLENEUVE D’ASCQ 1  1 LILLE SJ 1 

2 HALLUIN VCM 1  2 DUNKERQUE 1 

3 HELLEMMES-LILLE 1  3 LILLE UC 1 

4 MOUVAUX 1  4 VILLENEUVE D’ASCQ 1 

5 SAINT ANDRE 1  5 X 

6 X  6 HELLEMMES-LILLE 1 

       10 équipes     11 équipes 
Formule Championnats 6x6 en 3 sets gagnants 

 
 

MASCULINS M18 6x6 HAUTS DE France Nord Excellence FEMININES 
 

 CMP M18 Cadets 1ère phase Excellence Nord Poule A   CFP M18 Cadettes 1ère phase Excellence Nord Poule A 

1 CALAIS LIS 1  1 LOMME 1 

2 HAZEBROUCK 1  2 CALAIS SES 1 

3 MARQUETTE LEZ LILLE 1  3 ARRAS 1 

4 DUNKERQUE 1  4 CALAIS LIS 1 

 CMQ M18 Cadets 1ère phase Excellence Nord Poule B   CFQ M18 Cadettes 1ère phase Excellence Nord Poule B 

1 SAINT ANDRE 1  1 SAINT AMAND 1 

2 X  2 DOUAI 1 

3 VILLENEUVE D’ASCQ 1  3 LYS LEZ LANNOY 1 

4 HELLEMMES-LILLE 1  4 CYSOING 1 

5 MOUVAUX 1  5 HARNES VC 1 

6 LYS LEZ LANNOY 1  6  

9 équipes      9 équipes 
Formule Championnats 6x6 en 3 sets gagnants 
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MASCULINS M18 6x6 HAUTS DE France Nord Honneur  FEMININES 

 
 CMR M18 Cadets 1ere Phase Honneur Nord Poule A   CFR M18 Cadettes 1ère Phase Honneur Nord Poule A 

1 WATTIGNIES 1  1 GRAVELINES 1 

2 HELLEMMES-LILLE 2  2 BOULOGNE SUR MER 1 

3 HALLUIN VCM 1  3 ARQUES 1 

4 SAINT ANDRE 2  4 BERCK SUR MER 1 

5 MOUVAUX 2  5 LILLERS 1 

6 LYS LEZ LANNOY 2  6 X 

 CMS M18 Cadets 1ère Phase Honneur Nord Poule B   CFS M18 Cadettes 1ère Phase Honneur Nord Poule B 

1 CAMBRAI 1  1 BAILLEUL 1 

2 CAUDRY 1  2 LA MADELEINE 1 

3 FAMARS 1  3 LA CHAPELLE 1 

4 LIEU SAINT AMAND 1  4 BAILLEUL 2 

5 CAUDRY 2  5 LILLE UC 1 

6 X  6 MARQUETTE LEZ LILLE 1 

 CMT M18 Cadets 1ère Phase Honneur Nord Poule C   CFT M18 Cadettes 1ère Phase Honneur Nord Poule C 

1 BELLAING 1  1 X 

2 CYSOING 1  2 MOUVAUX 1 

3 DOUAI 1  3 RONCQ 1 

4 SAINT AMAND 1  4 TOURCOING LM 1 

5 ORCHIES 1  5 LILLE SJ 1 

6 X  6 HALLUIN VM 1 

 CMU M18 Cadets 1ère Phase Honneur Nord Poule D   CFU M18 Cadettes 1ère Phase Honneur Nord Poule D 

1 TOURCOING LM 1  1 VILLENEUVE D’ASCQ 1 

2 LIEVIN 1  2 MOUVAUX 2 

3 ARRAS 1  3 LYS LEZ LANNOY 2 

4 VILLENEUVE D’ASCQ 2  4 WASQUEHAL 1 

5 LIEVIN 2  5 HELLEMMES-LILLE 1 

6 X  6 MARCQ EN BAROEUL 1 

 CMV M18 Cadets 1ère Phase Honneur Nord Poule E   CFV M18 Cadettes 1ère Phase Honneur Nord Poule E 

1 DUNKERQUE 2  1 SAINT AMAND 1 

2 CALAIS LIS 2  2 VALENCIENNES 1 

3 HAZEBROUCK 2  3 AULNOY LEZ VA 1 

4 BAILLEUL 1  4 BELLAING 1 

5 LA MADELEINE 1  5 CYSOING 2 

6 MARCQ EN BAROEUL 1  6 FAMARS 1 
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    CFW M18 Cadettes 1ère Phase Honneur Nord Poule F 

   1 X 

   2 LIEVIN 1 

   3 OIGNIES 1 

   4 WATTIGNIES 1 

   5 LIEVIN 2 

   6 SAINT ANDRE 1 

    CFM M18 Cadettes 1ère Phase Honneur Nord Poule G 

   1 DOUAI 2 

   2 CAUDDRY 2 

   3 AGNY 1 

   4 CAMBRAI 1 

   5 CAUDRY 1 

   6 X 

      27 équipes      37 équipes 
Formule Championnats 6x6 en 3 sets gagnants 

 

MASCULINS M18 4x4 HAUTS DE France Nord Promotion FEMININES 
 

 CMX M18 Cadets 1ere Phase 4x4 Nord Poule A   CFX M18 Cadettes 1ere Phase 4x4 Poule A 

1 OIGNIES 1  1 SECLIN 1 

2 SECLIN 1  2 LE QUESNOY 1 

3 LILLE UC 1  3 LOMME 1 

4 SECLIN 2  4 SECLIN 2 

 CMY M18 Cadets 1ere Phase 4x4 Nord Poule B   CFY M18 Cadettes 1ere Phase 4x4 Poule B 

1 RONCQ 1  1 LE TOUQUET 1 

2 LA CHAPELLE 1  2 LILLERS 2 

3 WASQUEHAL 1  3 HAZEBROUCK 1 

4 LILLE SJ 1  4 CALAIS SES 2 

       8 équipes      8 équipes 
Formule Tournois 4x4 en 2 sets gagnants 
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MASCULINS M18 6x6 HAUTS DE France Sud Excellence  FEMININES 
 

 CM1 M18 Cadets 1ère phase Excellence Sud Poule A   CF1 M18 Cadettes 1ère phase Excellence Sud Poule A 

1 LAON 1  1 COMPIEGNE 1 

2 SAINT QUENTIN 1  2 VILLERS COTTERTS 1 

3 REIMS 1  3 RETHEL 1 

4 BEAUVAIS 1  4 REIMS 1 

5 AMIENS METROPOLE 1    

    CF2 M18 Cadettes 1ère phase Excellence Sud Poule B 

   1 LONGUEAU 1 

   2 BEAUVAIS 1 

   3 RAINNEVILLE 1 

   4 ITANCOURT 1 

   5 LONGUEAU 2 

5 équipes      9 équipes 
Formule Tournois 6x6 en 2 sets gagnants 

   

MASCULINS M18 6x6 HAUTS DE France Sud Honneur  FEMININES 

 
 CM3 M18 Cadets 1ere Phase Honneur Sud Poule A   CF3 M18 Cadettes 1ère phase Honneur Sud Poule A 

1 REIMS 2  1 TINQUEUX 1 

2 LAON 2  2 RETHEL 2 

3 TINQUEUX 1  3 SEDAN 1 

4 EPERNAY 1  4 TINQUEUX 2 

   5 REIMS 2 

 CM4 M18 Cadets 1ere Phase Honneur Sud Poule B   CF4 M18 Cadettes 1ère phase Honneur Sud Poule B 

1 RANTIGNY-LIANCOURT 1  1 SAINT QUENTIN 1 

2 COMPIEGNE 1  2 LA FERE 1 

3 LONGUEAU 1  3 LAON 1 

4 AMIENS METROPOLE 2  4 ROYE 1 

5 VILLERS COTTERTS 1   CF5 M18 Cadettes 1ère phase Honneur Sud Poule C 

   1 SOISSONS 1 

   2 CHATEAU THIERRY 1 

   3 EPERNAY 1 

   4 VILLERS COTTERETS 2 

    CF6 M18 Cadettes 1ère phase Honneur Sud Poule D 

   1 BEAUVAIS 2 

   2 PONT ST MAXENCE 1 

   3 AMIENS METROPOLE 1 

   4 RANTIGNY-LIANCOURT 1 

      9 équipes      17 équipes 
Formule Tournois 6x6 en 2 sets gagnants  
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Communiqué CRA 
 

 

NOUVEAU 

 
CLUBS, DIRIGEANTS, ENTRAINEURS, ARBITRES, MARQUEURS, SUPPORTERS, POUR DONNER SUITE AU CONGRES DU 13 SEPTEMBRE 2025 : 
 

• NOUVELLES REGLES (Document CFA) : ICI 

 

• COMMENT FAIRE APPLIQUER LES PRINCIPES DE LAÏCITE ? ICI 

___________________________________________________________________________ 

 
PASSAGE DE GRADE : 
 
 Félicitations à nos arbitres « DEPARTEMENTAL » qui deviennent arbitres « LIGUE » après leur validation sur le tournoi de BAILLEUL des 13 et 14 
septembre 2025 : 
 

NOM PRENOM CLUB 

DA SILVA NUNES THOMAS LILLE UC 

GUIDEZ QUENTIN LIEU SAINT AMAND 

MILLIOT QUENTIN BAILLEUL 

POILLION JEAN MARQUETTE 

 
La CRA remercie le club de Bailleul pour le support et l’accueil faits à la CRA et aux arbitres. 

 

https://shorturl.at/dnR6o
https://www.ffvbbeach.org/ffvbapp/webcca/FFvolley_Infographie_Signes_religieux.pdf
https://www.ffvbbeach.org/ffvbapp/webcca/FFvolley_Infographie_Signes_religieux.pdf
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De gauche à droite, Jean-Luc Cadet (formateur), les nouveaux arbitres « LIGUE » : Quentin Milliot, Quentin Guidez, Thomas Da Silva Nunes, Jean Poillion, 
Philippe Vereecke (formateur), Christophe Van Brussel (responsable accueil/support Bailleul). 

 

Nouvelles règles officielles : RÈGLES OFFICIELLES DE VOLLEYBALL 2025-2028 applicables dès cette saison 2025/2026 

 

Engagement Arbitre, Marqueur Saison 2025/2026 : FORMULAIRE 

 
Désignations et Disponibilités :  
 

• N’oubliez pas de vérifier vos désignations dans votre ESPACE ARBITRE ou dans le NOMI  

• Si vous remplissez ou modifiez vos indisponibilités dans votre ESPACE ARBITRE, n’oubliez pas de prévenir la CRA par mail. 

 

Rappel licence : Pour officier en tant qu’ARBITRE, il vous faut une Licence ENCADREMENT - EXTENSION ARBITRE 
Pour officier en tant que MARQUEUR, il vous faut une Licence ENCADREMENT - EXTENSION DIRIGEANT  

https://www.fivb.com/wp-content/uploads/2025/06/FIVB-Volleyball_Rules2025_2028-FR-v04.pdf
https://webquest.fr/?m=230203_engagement-arbitres-marqueurs-2025-2026
https://www.ffvbbeach.org/ffvbapp/webcca/acces_webcca.php
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2025/CRA/Designation_2025_2026.xltm
https://www.ffvbbeach.org/ffvbapp/webcca/acces_webcca.php
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Communiqué CRA 
 
TENUES OFFICIELLES :  
 

Les nouvelles tenues officielles OBLIGATOIRES sont, normalement, disponibles sur le site de la boutique FFVolley . Merci aux clubs de bien 

vouloir équiper vos marqueurs et arbitres pour la saison 2025-2026. 

 
Maillot Bleu + Pantalon = Indoor, Maillot Blanc + Bermuda = Beach 

 
LA CRA N’EST PAS RESPONSABLE DE LA BOUTIQUE FFVolley, POUR TOUTE RECLAMATION VEUILLER VOUS ADRESSER DIRECTEMENT A : 
 

FEDERATION FRANCAISE DE VOLLEY 
Tél : 01.58.42.22.22 
Mail : ffvb@ffvb.org  

 
  

https://boutique-volley.fr/111-tenues-officielles
mailto:ffvb@ffvb.org
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Plan de Formation de la Ligue – Arbitres et Marqueurs 
 

 
CLOTURE DES INSCRIPTIONS LE MARDI (18H00) PRECEDANT LE 1ER JOUR DE FORMATION 

 

INTITULE DATE ZONE VILLE MIN MAX RESTE INSCRIPTION 

FDME ven 19/09/25 HDF SUD LA FERE 10 20 5 HelloAsso 

ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE 19/09, 27/09, 04/10 LITTORAL CALAIS 10 20 13 HelloAsso 

FDME s1 sam 27/09/25 METROPOLE HEM 10 20 14 HelloAsso 

FDME sam 04/10/25 LITTORAL CALAIS 10 20 14 HelloAsso 

ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE s1 04/10, 11/10, 18/10 METROPOLE HEM 10 20 6 HelloAsso 

ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE 06/11, 13/11, 20/11 SUD-EST VILLEREAU 10 20 18 HelloAsso 

FDME jeu 27/11/25 SUD-EST VALENCIENNES 10 20 16 HelloAsso 

ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE s2 06/12, 13/12, 20/12 METROPOLE HEM 10 20 20 HelloAsso 

ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE s3 24/01, 31/01, 07/02 METROPOLE HEM 10 20 20 HelloAsso 

FDME s2 sam 14/02/26 METROPOLE HEM 10 20 20 HelloAsso 

ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE s4 21/03, 28/03, 04/04 METROPOLE HEM 10 20 20 HelloAsso 

FDME s3 sam 16/05/26 METROPOLE HEM 10 20 20 HelloAsso 

 
CLOTURE DES INSCRIPTIONS LE MARDI (18H00) PRECEDANT LE 1ER JOUR DE FORMATION 

  

https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-hdf-sud-session-1-vendredi-19-09-de-19h00-a-21h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/littoral-session-1-ven-19-09-de-19h-a-21h30-sam-27-09-04-10-de-9h30-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-session-1-samedi-27-09-de-9h00-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-littoral-session-1-samedi-04-10-de-9h30-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-1-samedi-4-10-11-10-18-10-de-9h00-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/sud-est-session-1-jeudi-06-11-13-11-20-11-de-19h00-a-22h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-sud-est-session-1-jeudi-27-11-de-19h00-a-22h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-2-samedi-6-12-13-12-20-12-de-9h00-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-3-samedi-24-01-31-01-07-02-de-9h00-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-session-2-samedi-14-02-26-de-9h00-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-4-samedi-21-03-28-03-04-04-de-9h00-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-session-3-samedi-16-05-2026-de-9h00-a-12h00
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Plan de Formation de la Ligue – Formations de Cadre 
 
 

Diplôme Module Date Durée Contenu Inscription 

DRE1 CAVB 

13 & 14 septembre 2025 
27 & 28 septembre 2025 

à La Fère 

2 jours 
2 jours 

« Le cœur de métier », Transmettre 
aux entraîneurs, les connaissances 
permettant d’animer des séances 
d’initiation de l’activité volley-ball 

en sécurité. 

ANNULE 
Faute de participants 

27 au 30 octobre 2025 
 

4 jours 
 

HelloAsso 

 

DRE1 CIVB 

22 & 23 novembre 2025 
06 & 07 décembre 2025 

2 jours 
2 jours 

« Volley compétitif » ; Transmettre 
aux entraîneurs, les connaissances 

permettant de faire progresser 
individuellement et collectivement 

des joueurs engagés dans un 
contexte de compétition. 

HelloAsso 

23 au 26 février 2026 
 

4 jours 
 

HelloAsso 

 

DRE1 CEVB 

20 & 21 septembre 2025 2 jours 

Faire découvrir aux entraîneurs, la 
réglementation et la mise en œuvre 
des différentes disciplines associées 

(volley santé, para volley, 
beachvolley) afin de pouvoir mener 

des cycles de découverte. 
Pédagogie avancée 

HelloAsso 

20 & 21 avril 2026 2 jours HelloAsso 

 

DRE2 Module 2 
Accueil, Formation, Jeunes 

(AFJ) 
23 au 24 février 2026 2 jours 

Démarche pédagogique pour 
encadrer des sections babys (M7), 
école de volley (M11) et des jeunes 

en 4x4 (M13). 

HelloAsso 

 

DRE2 Module 3 
Les Fondamentaux de la 

Préparation Physique 
Niveau 1 

 2 jours 

Donner aux éducateurs, les bases de 
la préparation physique générale et 

du développement moteur. 
(Échauffement, gainage, 

renforcement musculaire, 
coordination/vitesse, etc.) 

FFVolley 

DNE1 Module 4 
Les Fondamentaux de la 

Préparation Physique 
Niveau 2 

 2 jours 

P.P d’une équipe de niveau national 
– Développement de la Force – 
Principales méthodologies de 

musculation (Force-endurance, 
Hypertrophie, etc.) – Donner des 

habitudes de travail et d’autonomie 
aux joueurs. 

FFVolley 

 
  

https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/cavb02
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/civb01
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/civb02
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/cevb01
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/cevb02
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/afj00
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Plan de Formation de la Ligue – Centre Régionaux d’Entrainements 
 
 

CRE Date Durée Inscription 

Stage de perfectionnement M18 27 & 28 octobre 2025 2 jours au Creps 
Masculin 
Féminin 

    

CRE F 
20 au 23 octobre2025 4 jours à Chauny Sur convocation 

CRE M 

    

CRE F 
21 au 23 décembre 2025 3 jours Sur convocation 

CRE M 

    

CRE F 
23 au 26 février 2026 4 jours Sur convocation 

CRE M 

    

CRE F 
20 au 23 avril 2026 4 jours 

Sur convocation CRE M 

Volleyades F15 & M15 24 au 26 avril 2026 3 jours 

 
 

Compétitions Date Durée Inscription 

Inter Comités F13 – M13 à finaliser Une journée 

Sur convocation Mini-Volleyades 23 au 25 mai 2026 (départ le 22) 4 jours 

Inter Comités M11 à finaliser Une journée 

 
 

  

https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/stage-de-perfectionnement-m18-masculin
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/stage-de-perfectionnement-m18-feminin
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Ouverture d’une formation BPJEPS Volley en 2026 
 
Dans le cadre de notre réflexion sur l’ouverture d’une formation BPJEPS spécialité Volley à la rentrée de septembre 2026, la LRVolley 
HDF et EDO SPORT ANIMATION souhaite recueillir l’avis des clubs, comités et structures affiliées à la ligue. 
 
Ce questionnaire ( ICI )ne prend que 5 minutes et a pour objectif d’évaluer les besoins du territoire, les opportunités d’alternance, et 
les attentes des employeurs vis-à-vis d’un futur éducateur diplômé. 
 
Votre participation est essentielle pour construire une formation en lien avec les réalités du terrain. 
 
Merci par avance pour votre contribution, même si elle est négative. 
 
Pour toute question, vous pouvez nous contacter à l’adresse suivante : contact@edo-sportanimation.fr ou secretatiat@lrvolleyhdf.fr 

 

https://docs.google.com/forms/d/1fdUNlIjxltP7lqzs-gw-BIPuT7cISfsS7nKnrGPbAqE/edit?ts=681b2e44
mailto:contact@edo-sportanimation.fr.
mailto:secretatiat@lrvolleyhdf.fr

