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Tournoi International

de la Bétise
By Despinoy

MEDI 20 SEPTEMBRE 2025

a partir de 10h
M13

MASCULINS ET FEMININS

Contact et inscription:

presidentvbcc@gmail.com ou 06.81.07.16.58
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CAMBRAI
VOLLEY

Envie de rejoindre
l'aventure du VBCC ?

NOUS RECRUTONS

UN AGENT DE
DEVELOPPEMENT

CDI-35H-H/F

Vos missions, si vous L'acceptez !

¢ Entrainement d'équipes * Volley al'école
* DévelopperleSoftVolleyetle  « Développerle volley en

Volley Santé entreprise et les partenariats
o Valoriser les actions du club * Soutenir les équipes en
e Soutenir la vie du club compétition
o Etre le référent duclub avecle

CFCet club Pro

Vous avez minimum
3 ans d'expérience
dans le volley, le
dipléme BPJEPS et
le permis B !!
N'hésitez pas !

Je suis a 100%
v

N4

Envoyez votre LM + CV par mail :
presidentvbcc@gmail.com

NATIONALE|
DU SPORT

ille de Cambrai @ s AGENCE
i volley

i TBOMS )
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Hauts-de-France



Tournoi de Rainneville

CHALLENGE ALAIN DUCANGE

14
SEPTEMBRE

T0H

=1N L® e
NIVEAU PRE-NAT ET NATIONALE 3

— PR < o R
RESTAURATION SUR PLACE
(POSSIBILITE DE RESERVER DES PANIERS REPAS)

Pour plus d’infos: rainnevillevolleyball@orange.fr

74 Rue de Beaumont, 59510 Hem
B : 03 28 5593 93 @ : secretariat@lrvolleyhdf.fr - www.lrvolley-hdf.fr
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Hauts de France

Tournoi d’Anzin

Tournoci Hommage
a Nounours

1ére édition

SAMEDI 6 SEPTEMBRE
DES 8H
SALLE CHRISTOPHE CHEVAL
59410 ANZIN

w7 LIMITE A 8 EQUIPES
© 1FILLE /EQUIPE

é’ 10€ / JOUEUR
(1 SANDWICH + 1BOISSON +1G0ODIE)
BUVETTE ET PETITE RESTAURATION SUR PLAGE

INSCRIPTION AU : 06.64.38.49.36

PROM® &9
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Secretariat

DATES A RETENIR :

Congreés de la Ligue le samedi 13 septembre 2025 9H30 Neuville-Saint-Rémy
Il est important au moins pour 1 dirigeant d’étre présent et particulierement les nouveaux dirigeants de clubs, nombreuses informations sont donnée
ce jour-la et réponse (si possible) a vos différentes questions

53°™e Journée Berteau le jeudi 14 mai 2026 ?
Assemblée Générale LRVolley HDF le samedi 20 juin 2026 Neuville-Saint-Rémy

Rappel : Lors de vos communications avec la Ligue, veuillez préciser le nom du club ou la ville et pas des abréviations, plusieurs
clubs ont les mémes abréviations.

DEMANDES DE TOURNOIS Procédure:

Dans votre espace club "homologation de tournois"

Vous devez remplir le formulaire en ligne, télécharger sur le site fédéral votre affiche et plaquette de présentation, Obligatoire.

Apres validation par le Secteur Sportif, par le bureau exécutif de la Ligue et de la FFVolley, le tournoi sera alors affiché dans la liste des Tournois et
Rencontres FFVolley sur le site de la FFVolley ainsi que sur le site de la LRV-HDF et du Facebook et Instagram de la Ligue.

FFvolley : les rappels réglementaires pour les joueurs étrangers pour évoluer en Région ou Département.

Note transferts internationaux pour les joueurs évoluant aux niveaux régional ou départemental ICI

Cette note reste accessible durant toute la saison a partir de I'espace clubs dans la partie « documents ».

FFVO"e\/ @ 74 Rue de Beaumont, 59510 Hem P R 0 M @ f\:
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https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2025/docclubs/note25-26.pdf
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communiqué CRS

COUPE DES HAUTS DE FRANCE SENIORS

Pour cette saison, les engagements sont libres et volontaires, a saisir via votre espace club avant le 30/08/2025. Si plus de 32 équipes il y aura un tour
préliminaire le 21 septembre.

Sont déja inscrites les équipes suivantes :

Seniors Masculins : 30 équipes

AMIENS METROPOLE 3 et 4, ARQUES 1, ARRAS 1, AULNOY LEZ VA 2, BAILLEUL 2, BEAUVAIS 2, BELLAING 2, CAMBRAI 4 et 5, CYSOING 1, DOUAI 1,
DUNKERQUE 2, HAZEBROUCK 1, HELESMES 1, HELLEMMES-LILLE 1, LA MADELEINE 1, LE QUESNOY 1, LILLE SJ 1, LILLE UC 1, LOOS-HAUBOURDIN 1, MARCQ
EN BAROEUL 1, MARQUETTE LEZ LILLE 2, OIGNIES 1, SAINT AMAND 1, SAINT ANDRE 1, SAINT POL SUR MER 1, VILLENEUVE D’ASCQ 2 et 3, WATTIGNIES
1,

Seniors Féminines : 23 équipes

AMIENS METROPOLE 1, ARQUES 1, ARRAS 1, AULNOY LEZ VA 1, BAILLEUL 2, BOULOGNE SUR MER 1, CAMBRAI 1, DOUAI 1, DUNKERQUE 1, HELLEMMES-
LILLE 1 et 2, HELESMES 1, LA MADELEINE 1, LE QUESNOY 1, LILLESJ 1 et 2, MARCQ EN BAROEUL 3, SAINT ANDRE 2, VALENCIENNES 3, VILLENEUVE D’ASCQ,
1, WASQUEHAL 1, WATTIGNIES 1 et 2

CALENDRIERS SENIORS
N’oubliez pas de saisir ou valider ou corriger vos horaires de rencontres avant | 27/08/25

ENGAGEMENTS JEUNES M21 / M18
Les engagements jeunes M18 / M21 sont possibles via votre espace club, a faire avant le 12/09/25

Ci-dessous un tableau de disponibilité des salles ou de souhait de réception pour les M18 HDF Sud ou M18 4x4 HDF Nord qui jouent en plateau.

FFVO"e N 74 Rue de Beaumont, 59510 Hem P R 0 M @ f'\
Lisue y @ B : 03 28 55 93 93 @ : secretariat@lrvolleyhdf.fr - www.lrvolley-hdf.fr Page 5 sur 13 \ O LLE rn U 8
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GRILLES PREVISIONNELLE de disponibilité

1ere PHASE M18 plateaux JEUNES
A RETOURNER A LA LIGUE pour le 12/09/2025

CLUB : .iiiiiiiceiiiceiiiccsiiiccsicecssscecssccessscssssscecsssceosseressszennns
POULES M18 MASCULINS N°: dans la poule.
Equipe Journée Rencontre Date Sam Horaire
Recevant Dim
N° 1 qére 1/6-2/5-3/4 puis 3/6-4/2-5/1 04 ou 05/10 /2025
N° 2 26eme 6/5-1/4-2/3 puis 2/6-3/1-4/5 18 ou 19/10/ 2025
N° 3 3eme 6/4-5/3-1/2 puis 6/1-5/2-4/3 150u16/11/2025
N° 4 4eme 6/3-2/4-1/5 puis 5/6-4/1-3/2 29 0u 30/11/2025
N° 5 5eme 6/2-1/3-5/4 puis 4/6-3/5-2/1 06 ou 07/12/2025
POULES M18 FEMININES N° : dans la poule.
Equipe Journée Rencontre Date Sam Horaire
Recevant Dim
N° 1 qére 1/6-2/5-3/4 puis 3/6-4/2-5/1 04 ou 05/10 /2025
N° 2 26eme 6/5-1/4-2/3 puis 2/6-3/1-4/5 18 ou 19/10/ 2025
N° 3 3eme 6/4-5/3-1/2 puis 6/1-5/2-4/3 150u16/11/2025
N° 4 4eme 6/3-2/4-1/5 puis 5/6-4/1-3/2 29 0u 30/11/2025
N° 5 5eme 6/2-1/3-5/4 puis 4/6-3/5-2/1 06 ou 07/12/2025
6°™ Journée complémentaire éventuelle en fonction de la composition des poules : samedi 19 /12/25
Adresse de la Salle ou évolue I'équipe recevant ............c.ccceceunnnnns Téléphone N° 03/ / / /
Horaires par défaut : M18 Sam. 15H00
Veuillez penser aux clubs qui viennent de loin lors de I'implantation de vos tournois
Merci de votre collaboration.
74 Rue de Beaumont, 59510 Hem P R 0 M @

Eﬁvollev @
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Communiqué CRA

Arbitres, un peu de lecture pour vos vacances studieuses en prévision de la rentrée, REGLES OFFICIELLES DE VOLLEYBALL 2025-2028

Engagement Arbitre, Marqueur Saison 2025/2026 :

ATTENTION LORS DE LA SAISIE DES INFORMATIONS :

e Ne pas confondre votre nom et prénom

e Avotre date de naissance (année par défaut 2020)

e Ne pas mettre d’abréviation dans le club (mettre SAINT-ANDRE au lieu de USSA, mettre HARNES VB au lieu de HVB)
e Majuscules (pas d'accent)

e \Vérifiez votre adresse électronique

e Lorsque vous étes arbitre, vous étes automatiquement marqueur, ne pas s’inscrire 2 fois

MERCI DE BIEN VOULOIR RESPECTER CES QUELQUES REGLES, ILY A ENCORE TROP D’ERREURS !!!
RELISEZ VOUS AVANT D’ENVOYER LE FORMULAIRE, MERCI !!!

Veuillez-vous engager au plus vite en remplissant le FORMULAIRE.

Pour les arbitres désignés régulierement en Pro, National, Pré-Nationale et en Coupe de France Jeunes, remplir le formulaire de disponibilités
dans votre ESPACE ARBITRE. Si vous modifiez vos indisponibilités dans votre espace arbitre durant la saison en cours, n’oubliez pas de
prévenir la CRA par mail.

Ligue
Hauts de France
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https://www.fivb.com/wp-content/uploads/2025/06/FIVB-Volleyball_Rules2025_2028-FR-v04.pdf
https://webquest.fr/?m=230203_engagement-arbitres-marqueurs-2025-2026
https://www.ffvbbeach.org/ffvbapp/webcca/acces_webcca.php
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Communiqueé CRA
TENUES OFFICIELLES :

Les nouvelles tenues officielles OBLIGATOIRES sont, normalement, disponibles sur le site de la boutique FFVolley . Merci aux clubs de bien
vouloir équiper vos marqueurs et arbitres pour la saison 2025-2026.

A 4
| 3

e e |  FEm————g——] | Rupture de stock
[Rupture de stock | [Rupture de stock | [upRie 6 Stnex|

POLO UNISEXE ARBITRE ERREA FFVOLLEY - POLO UNISEXE ARBITRE ERREA FFVOLLEY - BERMUDA SHORT UNISEXE ARBITRE ERREA

ALEX BLEU MARINE - 25/26 ALEX BLANC - 25/26 -ROB BLEU MARINE - 25/26 FFVOLLEY - CODY BLEU MARINE - 25/26
59,90 € TTC 59,90 € TTC 64,90 € TTC 34,90 € TTC
[ ] |

| |
Maillot Bleu + Pantalon = Indoor, Maillot Blanc + Bermuda = Beach

Ligue
Hauts de France
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https://boutique-volley.fr/111-tenues-officielles
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Plan de Formation de la Ligue — Arbitres et Marqueurs

CLOTURE DES INSCRIPTIONS LE MARDI (18H00) PRECEDANT LE 1ff JOUR DE FORMATION

INTITULE DATE ZONE VILLE MIN | MAX | RESTE | INSCRIPTION
FDME ven 19/09/25 HDF SUD LA FERE 10 | 20 20 HelloAsso
ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE | 19/09, 27/09, 04/10 LITTORAL CALAIS 10 | 20 19 HelloAsso
FDME sam 27/09/25 METROPOLE HEM 10 | 20 20 HelloAsso
FDME sam 04/10/25 LITTORAL CALAIS 10 | 20 19 HelloAsso
ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE | 04/10, 11/10, 18/10 | METROPOLE HEM 10 | 20 14 HelloAsso
ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE | 06/11, 13/11, 20/11 HDF SUD VILLEREAU 10 | 20 20 HelloAsso
FDME jeu 27/11/25 SUD-EST VALENCIENNES | 10 | 20 17 HelloAsso
ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE | 06/12, 13/12, 20/12 | METROPOLE HEM 10 | 20 20 HelloAsso
ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE | 24/01, 31/01, 07/02 | METROPOLE HEM 10 | 20 20 HelloAsso
FDME sam 14/02/26 METROPOLE HEM 10 | 20 20 HelloAsso
ARBITRE DEPARTEMENTAL/JEUNE | 21/03, 28/03, 04/04 | METROPOLE HEM 10 | 20 20 HelloAsso
FDME sam 16/05/26 METROPOLE HEM 10 | 20 20 HelloAsso

CLOTURE DES INSCRIPTIONS LE MARDI (18H00) PRECEDANT LE 1f JOUR DE FORMATION

FFVO"e e 74 Rue de Beaumont, 59510 Hem P R 0 M @ f\i
. y @ B : 03 28 55 93 93 @ : secretariat@lrvolleyhdf.fr - www.lrvolley-hdf.fr Page 9 sur 13 V O |_ |_ E r. \/
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https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-hdf-sud-session-1-vendredi-19-09-de-19h00-a-21h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/littoral-session-1-ven-19-09-de-19h-a-21h30-sam-27-09-04-10-de-9h30-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-session-1-samedi-27-09-de-9h00-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-4-samedi-21-03-28-03-04-04-de-9h00-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-4-samedi-21-03-28-03-04-04-de-9h00-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-4-samedi-21-03-28-03-04-04-de-9h00-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-4-samedi-21-03-28-03-04-04-de-9h00-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-4-samedi-21-03-28-03-04-04-de-9h00-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-4-samedi-21-03-28-03-04-04-de-9h00-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-session-2-samedi-14-02-26-de-9h00-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-4-samedi-21-03-28-03-04-04-de-9h00-a-12h00
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-session-3-samedi-16-05-2026-de-9h00-a-12h00

Plan de Formation de la Ligue — Formations de Cadre

FFvolley

Ligue

Hauts de France

Diplome

Module

Date

Durée

Contenu

Inscription

DRE1

CAVB

13 & 14 septembre 2025
27 & 28 septembre 2025
a La Fere

2 jours
2 jours

27 au 30 octobre 2025

4 jours

« Le coeur de métier », Transmettre
aux entraineurs, les connaissances
permettant d’animer des séances
d’initiation de I'activité volley-ball

en sécurité.

HelloAsso

HelloAsso

DRE1

Clve

22 & 23 novembre 2025
06 & 07 décembre 2025

2 jours
2 jours

23 au 26 février 2026

4 jours

« Volley compétitif » ; Transmettre
aux entraineurs, les connaissances
permettant de faire progresser
individuellement et collectivement
des joueurs engagés dans un
contexte de compétition.

HelloAsso

HelloAsso

DRE1

CEVB

20 & 21 septembre 2025

2 jours

20 & 21 avril 2026

2 jours

Faire découvrir aux entraineurs, la
réglementation et la mise en ceuvre
des différentes disciplines associées

(volley santé, para volley,
beachvolley) afin de pouvoir mener
des cycles de découverte.
Pédagogie avancée

HelloAsso

HelloAsso

DRE2 Module 2

Accueil, Formation, Jeunes
(AFJ)

23 au 24 février 2026

2 jours

Démarche pédagogique pour
encadrer des sections babys (M7),
école de volley (M11) et des jeunes

en 4x4 (M13).

HelloAsso

DRE2 Module 3

Les Fondamentaux de la
Préparation Physique
Niveau 1

2 jours

Donner aux éducateurs, les bases de
la préparation physique générale et
du développement moteur.
(Echauffement, gainage,
renforcement musculaire,
coordination/vitesse, etc.)

FFVolley

DNE1 Module 4

Les Fondamentaux de la
Préparation Physique
Niveau 2

2 jours

P.P d’une équipe de niveau national
— Développement de la Force —
Principales méthodologies de
musculation (Force-endurance,
Hypertrophie, etc.) — Donner des
habitudes de travail et d’autonomie
aux joueurs.

FFVolley

!;Evolley @
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https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/cavb01
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/cavb02
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/civb01
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/civb02
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/cevb01
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/cevb02
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/afj00
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Plan de Formation de la Ligue — Centre Régionaux d’Entrainements

CRE Date Durée Inscription
Stage de perfectionnement M18 27 & 28 octobre 2025 2 jours a Creps
CREF . R .
20 au 23 octobre2025 4 jours a Chauny Sur convocation
CREM
CREF 21 au 23 décembre 2025 3 jours Sur convocation
CREM J
CREF 23 au 26 février 2026 4 jours Sur convocation
CRE M !
CREF
2 2 il 202 4]
CRE M 0au 23 avril 2026 Jours Sur convocation
Volleyades F15 & M15 24 au 26 avril 2026 3 jours
Compétitions Date Durée Inscription
Inter Comités F13 — M13 a finaliser Une journée
Mini-Volleyades 23 au 25 mai 2026 (départ le 22) 4 jours Sur convocation
Inter Comités M11 a finaliser Une journée
-, 7\
FFVO"ey @ ;4 Rue de Beaumont, 59510 Hgm P R 0 M @ i’:’{
i 1 03 28 55 93 93 @ : secretariat@lrvolleyhdf.fr - www.lrvolley-hdf.fr Page 11 sur 13 » v [
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Tournois Bedach Ete 2025

Programme éfé 2025

SAM 24 - SKYBALL BONDUES - S3 150
DIM 25 - MALO - S3 150

(Cuin )

SAM 7 - CYSOING - S3150  MIXTE

DIM15 - MALO - S3150

SAM 21 - MALO - S2 250

VEN 27 - SKYBALL BONDUES - S3150 MIXTE
DIM 29 - ARQUES - S3150  MIXTE

VEN 4 - ARQUES - $3150 (soir) G0
SAM 5- ARQUES - $3150 Q=00

DIM 6 - MALO - S3150

SAM 12 & DIM 13 - MALO - $2 500 MIXTE
LUN 14 - LETOUQUET - S3100  MIXTE

SAM 19 - BERCK - $3150

DIM 20 - SKYBALL BONDUES - S3150 MIXTE
DIM 27 - CALAIS LISSP - S3 150

(o)

VEN 15 - LE TOUQUET - 2500 CZEEIID
[FINALES]RECIONALES]

. DIM 24 - ARQUES MIXTE
. DIM 31 - SKYBALL BONDUES 7770 @ L

Hauts de France
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Hauts de France

N PRIM’' ANIM

Depuis plusieurs années, I'engouement populaire pour la pratique du volley est exponentiel, et vous le constatez a chaque rentrée dans vos clubs. L’organisation des JOP 2024 a Paris va
susciter encore plus de demandes et nous pouvons nous attendre a un afflux massif de nouveaux pratiquants a la rentrée.

Comment nous préparer a répondre a ce défi dans nos clubs ? Fiche 0
La FFvolley met en place un dispositif spécial intitulé « Rentrée des Jeux 2024 ». L'objectif est d’aider les clubs de volley a répondre a ce défi sans précédent. Ce dispositif de rentrée,
constitué notamment de |'outil Prim’Anim, a pour objectif de soutenir les nouveaux encadrants et, les animateurs plus expérimentés, les dirigeants de clubs. Il propose des pistes sur

comment accueillir, animer, encadrer, étre inventif, novateur, dépasser les contraintes de gymnase, de créneaux...

Nous vous proposons, au travers de fiches pédagogiques, de découvrir des outils simples, pratiques qui vous permettront de continuer a accueillir de nouveaux volleyeurs dans vos clubs

» Laccueil et la pratique en sécurité Fiche 1
» Lesclés de I'animation d’un groupe Fiche 2
» Une entrée simplifiée dans la pratique pour des néo-pratiquants Fiche 3
» L'échauffement et la préparation physique générale Fiche4 Oet4_1
> Diversification et annualisation des pratiques Fiche 5
> Ethique et bonnes pratiques Fiche 6
> Equipement Fiche 7

L’outil Prim’ Anim a pour objectif d’étre déployé et diffusé au travers de formations « Prim’ Anim » sur les territoires. Aussi, nous comptons sur les comités et ligues pour leurs mises en
place dés le début de la saison 2024 25, afin de former les volontaires préts a aider leurs clubs.

L'augmentation significative et pérenne des licenciés est un enjeu fort pour la FFvolley. Pour poursuivre notre évolution, et continuer de grandir, nous devons aider nos clubs a relever le
défi de I'accueil et de I'animation, notamment par la diversification des pratiques de tous les volleys.

Le changement est initié... Alors, étes-vous préts ?

3,2,1..Volley! avec la RENTREE DES JEUX
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Hauts de France

OR

FFVO"e e 74 Rue de Beaumont, 59510 Hem P R 0 M @ f\i
y @ B : 03 28 55 93 93 @ : secretariat@lrvolleyhdf.fr - www.lrvolley-hdf.fr Page 13 sur 13 V O |_ |_ E r. \/

Hauts-de-France


https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/PRIM'ANIM/0_Fiche.pdf
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/PRIM'ANIM/1_Fiche.pdf
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/PRIM'ANIM/2_Fiche.pdf
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/PRIM'ANIM/3_Fiche.pdf
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/PRIM'ANIM/4_0_Fiche.pdf
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