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Carnet Noir 
 

Nous avons le regret de vous annoncer le décès de Mme Françoise VANDERMESCH, présidente du Volley Loisir Flandres, ces funérailles auront lieux le 
vendredi 13 septembre 2024 à 15H00 au Crématorium de Wattrelos. 
Le Bureau et Comité Directeur de la Ligue présentent leur plus sincères condoléances à la famille. 
 

Les petites annonces 
 

Attention, nouvelle adresse de la FFVolley : 2-4 rue des Sarrazins 94000 CRETEIL 
 

Secrétariat 
 

L’annuaire des clubs 2024 – 2025 est à compléter :  ICI 
 

RAPPEL : dans vos correspondances avec la Ligue, veuillez préciser votre club avec au minimum la ville et pas des abréviations, nombreux clubs ont les mêmes abréviations. 
 

DATES A RETENIR :   52ème Journée Berteau   le jeudi 29 mai 2025   CAMBRAI 
 

Assemblée Générale Elective (FFVolley & LRVolley HDF) 
le samedi 30 novembre 2024 - Neuville-Saint-Rémy 

 

La Ligue est dirigée par un Comité Directeur composé de 16 membres élus lors de cette assemblée générale élective, plus les cinq Président(es) des Comités Départementaux. Vous 
trouverez ci-dessous la fiche de candidature : 
 

FICHE DE CANDIDATURE AU COMITE DIRECTEUR, pour l'Olympiade 2025 – 2028 
 

Pour représenter les GSA aux Assemblées Générales de la Fédération Française de Volley, il nous faut élire 4 titulaires et 4 suppléants pour remplir cette fonction. Vous trouverez ci-
dessous la fiche de candidature : 
 

FICHE DE CANDIDATURE POUR L’ELECTION DES DELEGUES REGIONAUX AUX ASSEMBLEES GENERALES DE LA FFVolley, pour l'Olympiade 2025 – 2028 
 

Pour la vérification des comptes de la Ligue, il faut deux vérificateurs aux comptes. Vous trouverez ci-dessous la fiche de candidature : 
 

FICHE DE CANDIDATURE DES VERIFICATEURS, pour l'Olympiade 2025 – 2028 
 

Rappel important : pour pouvoir postuler, vous devez détenir une licence Encadrement extension dirigeant. 
 

Ces fiches de candidature doivent impérativement être retournées avant le 18 octobre 2024 minuit à la Ligue. 
 

Cette Assemblée est importante car vous élirez l'exécutif régional mais aussi l'exécutif fédéral, nous comptons sur votre présence pour ces élections.   

 
 

https://webquest.fr/?m=220448_annuaire-des-clubs-2024-2025
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/AGE/FICHE%20CANDIDATURE%20LRVolley%20HDF.pdf
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/AGE/FICHE%20CANDIDATURE%20DELEGUES%20AG%20FFVB.pdf
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/AGE/FICHE%20CANDIDATURE%20VERIFICATEURS.pdf
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Demandes de licences 
 
Lors de la saisie des licences, il est demandé le niveau de jeu des joueurs, cette information n’est obligatoire que pour les licences étrangères, pour lesquelles le niveau de jeu 
entraine parfois des demandes particulières. Pour les licences françaises, ce niveau de jeu n’a aucune importance ni incidence. 
 
 
 
 

Communiqué CRSR 
 
Lien pour les informations données au congrès     ICI 
Des informations importantes pour les licences et une vidéo explicative sur comment remplir 
correctement un feuillet de demande de licence    ICI 
 
 
  

https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/CONGRES/CONGRES_2024.pdf
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/DOC-CLUBS/Formulaire_demande_licences_2024_2025.mp4
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Communiqué CRS 
 

Rappel : il n’y a plus de feuille papier en Senior Régionale, la feuille de match électronique est obligatoire. 
 

CALENDRIERS SENIORS  
10 jours après la date il nous faut avancer dans les désignations, de ce fait certains horaires (12) ont été forcés faute d’accord entre les clubs, il manque 
encore 5 Horaires 
Ci-dessous la liste des rencontres forcées faute d’accord entre les clubs, ou horaires non saisis 
 

Match Date Heure Locaux Visiteurs   Match Date Heure Locaux Visiteurs 
PMB090 18/05/2025 16H00 CAMBRAI 3 FAMARS 1  PFA016 03/11/2024 16H00 MOUVAUX 1 BERCK SUR MER 1 
1MA026 23/11/2024 ???? LYS LEZ LANNOY 2 HELLEMMES-LILLE 2  PFA018 02/11/2024 ???? WATTIGNIES 1 MARCQ EN BAROEUL 3 
1MA070 15/03/2025 17H00 CALAIS SES 1 LYS LEZ LANNOY 2  PFB008 06/10/2024 13H30 CAMBRAI 1 LIEVIN 2 
1MB011 20/10/2024 16H00 HELLEMMES-LILLE 1 MOUVAUX 1  PFB042 12/01/2025 11H00 CAMBRAI 1 TINQUEUX 1 
1MC023 17/11/2024 15H00 CAMBRAI 4 FAMARS 2  PFB058 02/03/2025 13H30 CAMBRAI 1 REIMS 1 
1MC034 30/11/2024 ???? CAMBRAI 4 AULNOY LEZ VA 2  PFB067 16/03/2025 13H30 CAMBRAI 1 AULNOY LEZ VA 1 
1MC056 01/03/2025 ???? LIEU SAINT AMAND 1 SAINT AMAND 2  1FA049 26/01/2025 11H00 CALAIS SES 3 AMIENS METROPOLE 1 
1MC065 08/03/2025 ???? LIEU SAINT AMAND 1 HELESMES 1  1FB006 05/10/2024 ???? LA FERE 1 VAL DE SAMBRE 1 
1MD043 11/01/2025 ???? FAMARS 3 CHÂTEAU THIERRY 1  1FB014 20/10/2024 10H00 LAON 1 SAINT QUENTIN 1 
      1FB026 24/11/2024 11H00 LAON 1 VAL DE SAMBRE 1 
      1FB037 08/12/2024 11H00 LAON 1 FAMARS 1 
      1FB053 01/02/2025 11H00 LAON 1 RETHEL 1 
      1FC018 02/11/2024 ???? WATTIGNIES 2 CYSOING 2 

 

Liste des dérogations en cours, non validées à ce jour. 
 

Match Date Heure Locaux Visiteurs   Match Date Heure Locaux Visiteurs 
PMA078 27/04/2025  BAILLEUL 1 SAINT ANDRE 1  1FA069 15/03/2025  AGNY 1 BEAUVAIS 1 
PMB008 06/10/2024  BEAUVAIS 2 LAON 1  1FB090 17/05/2025  DOUAI 1 FAMARS 1 
1MA006 05/10/2024  TOURCOING LM 4 HELLEMMES-LILLE 2       
1MB026 23/11/2024  LOOS-HAUBOURDIN 1 HELLEMMES-LILLE 2       
1MC022 16/11/2024  LIEU SAINT AMAND 1 SECLIN 1        
1MD075 22/03/2025  FAMARS 3 REIMS 4        
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ENGAGEMENTS JEUNES M18 M21 dernière limite mercredi 11 avant minuit. 
 
Pour les engagements M21, un seul niveau de compétition en première phase pour les équipes Haut de France Nord 
 
Pour les engagements M18 6x6, vue le nombre important d’équipes engagées dès la première phase la saison dernière aussi bien en HDF Nord que Sud, 
nous avons ouvert 2 niveaux de participation, Honneur (niveau bas) ou Excellence (niveau Haut). 
 
Vous pouvez donc évaluer le niveau de votre équipe avant l’inscription. 
 
En fonction du nombre d’équipes inscrites, nous essayerons de faire des poules de niveau afin d’éviter les trop gros écarts de niveau lors de cette première 
phase. 
 
Le logiciel fédéral a intégré des propositions d’horaires, si aucun horaire ne convient, ne cochez rien. N’hésitez pas à préciser dans la case commentaire vos 
désidératas. 
  
Pour les engagements M18 4x4, seul sont concernés les clubs HDF Nord. C’est un championnat dédié aux équipes débutantes ou en manque d’effectif. 
 
Si suffisamment de GSA HDF SUD souhaitent une poule M18 4x4 débutants, on verra éventuellement pour faire une poule M18 4x4 Sud.  
Les GSA intéressés sont priés de se faire connaitre par mail auprès de la Ligue. 
 
Rappel , il est possible de demander la mixité pour certaines équipes, envoyer un mail à la Ligue ( secretariat@lrvolleyhdf.fr) en précisant le nom des joueurs 
ou joueuses concernées et justifier la demande. 
 
Les championnats M15, M13 et M11 sont gérés par les Comités ou Inter-comités 
 

 

ENGAGEMENTS COUPE DE France JEUNES M21-M18-M15-M13 
 
Les engagements sont à saisir dans votre espace club avant le mercredi 18 septembre minuit via votre espace club. 
 
  

mailto:secretariat@lrvolleyhdf.fr
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Communiqué CRA 
 

Engagement Arbitre, Marqueur Saison 2024/2025 : 
 

ATTENTION LORS DE LA SAISIE DES INFORMATIONS : 
 

• Ne pas confondre votre nom et prénom 
• A votre date de naissance (année par défaut 2020) 
• Ne pas mettre d’abréviation dans le club (mettre SAINT-ANDRE au lieu de USSA, mettre HARNES VB au lieu de HVB) 
• Majuscules (pas d'accent) 
• Vérifiez votre adresse électronique 
• Lorsque vous êtes arbitre, vous êtes automatiquement marqueur, ne pas s’inscrire 2 fois 

 

MERCI DE BIEN VOULOIR RESPECTER CES QUELQUES REGLES, IL Y A ENCORE TROP D’ERREURS !!! 
 

RELISEZ VOUS AVANT D’ENVOYER LE FORMULAIRE, MERCI !!! 
 

Veuillez-vous engager au plus vite en remplissant le formulaire : ICI 
 

Contrôlez que vous êtes bien enregistré(e) : ICI (mise à jour tous les mardis soir dans la mesure du possible) 
 

Pour les arbitres désignés régulièrement en Pro, National, Pré-Nationale et en Coupe de France Jeunes, remplir le formulaire de disponibilités dans 
votre espace arbitre. 

 

Désignations Saison 2024/2025 :  
 

Les calendriers étant censés arriver jeudi 5 septembre 2024, les nominations seront faites dans la foulée :  
 

N’OUBLIEZ PAS DE REMPLIR VOS INDISPONIBILITES DANS VOTRE ESPACE ARBITRE : ICI 
 

 

https://webquest.fr/?m=219965_engagement-arbitres-marqueurs-2024-2025
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/CRA/ARBITRES_MARQUEURS_2024_2025_pour_site.pdf
https://www.ffvbbeach.org/ffvbapp/webcca/acces_webcca.php
https://www.ffvbbeach.org/ffvbapp/webcca/
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Plan des Formations 
 
 

Ouverture des inscriptions pour la formation DRE 2 Module 5 (Volley Santé niveau 1) 
 

Formatrice Madame Isabelle COLLET. 
 

La formation se déroulera les 26 et 27 octobre 2024 au CREPS de Wattignies. 
 

Les objectifs pédagogiques poursuivis sont les suivants:  
• Permettre aux éducateurs d’élaborer un projet Volley Santé; 
• Animer des séances d’initiation de Soft Volley et Fit Volley; 
• Pouvoir développer une pratique Volley Santé en club. 

 
 

Trois tarifs s'offrent à vous:    1. Pension complète:   180 euros 
2. Demi-pension:    140 euros  
3. Externe:     120 euros 

 
 

Les inscriptions se feront jusqu'au 19 octobre 2024      ICI 
 
  

https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/dre2-m5-volley-sante-niveau-1
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Plan des Formations 
 

Planning des Formations de cadre : 
 

Diplôme Module Date Durée Contenu Inscription 

DRE1 CAVB 

07 & 08 septembre 2024 
14 & 15 septembre 2024 

2 jours 
2 jours « Le cœur de métier », Transmettre 

aux entraîneurs, les connaissances 
permettant d’animer des séances 
d’initiation de l’activité volley-ball 

en sécurité. 

Sur ce lien 

21 au 24 octobre 2024 
 

4 jours 
 

Sur ce lien 

01 & 02 février 2025 
22 & 23 mars 2025 

2 jours 
2 jours Sur ce lien 

 

DRE1 CIVB 

12 & 13 octobre 2024 
07 & 08 décembre 2024 

2 jours 
2 jours 

« Volley compétitif » ; Transmettre 
aux entraîneurs, les connaissances 

permettant de faire progresser 
individuellement et collectivement 

des joueurs engagés dans un 
contexte de compétition. 

Sur ce lien 

02 au 05 janvier 2025 
 

4 jours 
 

Sur ce lien 

24 & 25 mai 2025 
07 & 08 juin 2025 

2 jours 
2 jours Sur ce lien 

 

DRE1 CEVB 07 & 08 avril 2025 2 jours 

Faire découvrir aux entraîneurs, la 
réglementation et la mise en œuvre 
des différentes disciplines associées 

(volley santé, para volley, 
beachvolley) afin de pouvoir mener 

des cycles de découverte. 
Pédagogie avancée 

Sur ce lien 

 

DRE2 Module 2 
Accueil, Formation, Jeunes 

(AFJ) 
09 & 10 avril 2025 2 jours 

Démarche pédagogique pour 
encadrer des sections babys (M7), 
école de volley (M11) et des jeunes 

en 4x4 (M13). 

Sur ce lien 

 

DRE2 Module 3 
Les Fondamentaux de la 

Préparation Physique 
Niveau 1 

10 & 11 février 2025 2 jours 

Donner aux éducateurs, les bases de 
la préparation physique générale et 

du développement moteur. 
(Échauffement, gainage, 

renforcement musculaire, 
coordination/vitesse, etc.) 

FFVolley 

DNE1 Module 4 
Les Fondamentaux de la 

Préparation Physique 
Niveau 2 

12 & 13 février 2025 2 jours 

P.P d’une équipe de niveau national 
– Développement de la Force – 
Principales méthodologies de 

musculation (Force-endurance, 
Hypertrophie, etc.) – Donner des 

habitudes de travail et d’autonomie 
aux joueurs. 

FFVolley 

 
  

https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/cavb1
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/cavb2
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/cavb3
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/civb1
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/civb2
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/civb3
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/cevb-07-08-avril-2025
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/afj-09-10-avril-2025
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Plan de Formation de la Ligue 
 

Planning des Formations des Centres Régionaux d’Entrainements : 
 

CRE Date Durée Inscription 

F14 27 & 28 août 2024 2 jours Sur ce lien F14 

M15 29 & 30 août 2024 2 jours Sur ce lien M15 

    

F14 
21 & 24 octobre 2024 4 jours Sur convocation 

M15 

    

F14 
02 au 05 janvier 2025 4 jours Sur convocation 

M15 

    

F14 
10 & 13 février 2025 4 jours Sur convocation 

M15 

    

F14 
07 & 10 avril 2025 4 jours Sur convocation 

M15 

    

F14 
23 avril 2025 1 jour 

Sur convocation M15 

Volleyades F14 & M15 24 au 27 avril 2025 4 jours 

 
 

Compétitions Date Durée Inscription 

Inter Comités F12 – M13 30 mars 2025 Une journée 

Sur convocation Mini-Volleyades 16 au 18 mai 2025 (départ le 15) 4 jours 

Inter Comités M11 01 juin 2025 Une journée 

 
 
  

https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/cre-f14-du-27-au-28-aout-2024
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/cre-m15-du-29-au-30-aout-2024
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Depuis plusieurs années, l’engouement populaire pour la pratique du volley est exponentiel, et vous le constatez à chaque rentrée dans vos clubs. L’organisation des JOP 2024 à Paris va 
susciter encore plus de demandes et nous pouvons nous attendre à un afflux massif de nouveaux pratiquants à la rentrée. 
 

Comment nous préparer à répondre à ce défi dans nos clubs ?            Fiche 0 
 

La FFvolley met en place un dispositif spécial intitulé « Rentrée des Jeux 2024 ». L’objectif est d’aider les clubs de volley à répondre à ce défi sans précédent. Ce dispositif de rentrée, 
constitué notamment de l’outil Prim’Anim, a pour objectif de soutenir les nouveaux encadrants et, les animateurs plus expérimentés, les dirigeants de clubs. Il propose des pistes sur 
comment accueillir, animer, encadrer, être inventif, novateur, dépasser les contraintes de gymnase, de créneaux… 
 

Nous vous proposons, au travers de fiches pédagogiques, de découvrir des outils simples, pratiques qui vous permettront de continuer à accueillir de nouveaux volleyeurs dans vos clubs 
: 

➢ L’accueil et la pratique en sécurité              Fiche 1 
➢ Les clés de l’animation d’un groupe              Fiche 2 
➢ Une entrée simplifiée dans la pratique pour des néo-pratiquants           Fiche 3 
➢ L’échauffement et la préparation physique générale            Fiche 4 
➢ Diversification et annualisation des pratiques             Fiche 5 
➢ Éthique et bonnes pratiques               Fiche 6 
➢ Équipement                 Fiche 7 

 

L’outil Prim’ Anim a pour objectif d’être déployé et diffusé au travers de formations « Prim’ Anim » sur les territoires. Aussi, nous comptons sur les comités et ligues pour leurs mises en 
place dès le début de la saison 2024 25, afin de former les volontaires prêts à aider leurs clubs. 
 

L’augmentation significative et pérenne des licenciés est un enjeu fort pour la FFvolley. Pour poursuivre notre évolution, et continuer de grandir, nous devons aider nos clubs à relever le 
défi de l’accueil et de l’animation, notamment par la diversification des pratiques de tous les volleys. 
 

Le changement est initié… Alors, êtes-vous prêts ? 
 

3, 2, 1 … Volley !                avec la RENTREE DES JEUX 
 
 

https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/PRIM'ANIM/0_Fiche.pdf
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/PRIM'ANIM/1_Fiche.pdf
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/PRIM'ANIM/2_Fiche.pdf
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/PRIM'ANIM/3_Fiche.pdf
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/PRIM'ANIM/4_Fiche.pdf
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/PRIM'ANIM/5_Fiche.pdf
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/PRIM'ANIM/6_Fiche.pdf
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/PRIM'ANIM/7_Fiche.pdf
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2024/PRIM'ANIM/8_RENTREE.pdf

