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SECRETARIAT 
 

L’annuaire des clubs 2023 – 2024 est en ligne sur le site de la Ligue.  ICI 
 

Veuillez poser vos questions par mail, ceux-ci peuvent être vu par les différents responsables de 
commission sans pour cela qu’ils soient présents à la Ligue. 
 

RAPPEL : dans vos correspondances avec la Ligue, veuillez préciser votre club avec au minimum la 
ville et pas des abréviations, nombreux clubs ont les mêmes abréviations. 

 

Mise à jour non faite annuaire 23/24 au 02-11-23 
N°CLUB NOM DU CLUB N°CLUB NOM DU CLUB 

0804244 CERCLE SPORTIF ROYEN 0803781 LONGUEAU AMIENS METROPOLE VOLLEY-BALL 

0607714 UNION SPORTIVE CREPYNOISE VOLLEY-BALL 0607720 US PONT STE MAXENCE V BALL 

0606677 VOLLEY LOISIRS CREVECOEUR 0084070 RETHEL CLUB VOLLEY-BALL 

0597259 OMNI SPORTS CHAPELLOIS 0023703 AGGLOMERATION SOISSONS VBC 

0510016 ASSOCIATION LES VOLLEYEURS MENGEOTS 0590035 SO TOURQUENNOISE STEL 

0590033 VOLLEY CLUB LIEU SAINT-AMAND 0590007 VB. JEUMONT MAUBEUGE VAL/SAMBRE 

  0594597 ASP VILLENEUVE D'ASCQ METROPOLE 

 

COMMUNIQUE CRSR 
 

VALIDATION DES LICENCES 
Il est important de bien vérifier les documents que vous insérer dans le cloud pour vos licenciés. 
Il manque beaucoup de choses quand nous voulons procéder à la validation. 
C’est une perte de temps pour la secrétaire et pour vous ! 
 

A ce jour, environ 700 licences sont encore à valider dont plus de 430 impayées et donc non contrôlables, ni contrôlées 
et 130 en Date homologation suspendues généralement pour manque de documents. 
 

DOSSIERS DE TRIPLE SURCLASSEMENT  
Les dossiers de triple sur-classement doivent être envoyés à la Ligue. Le dossier médical ne suffit pas. Il faut également 
la validation par la commission Technique régionale. Il est préférable de demander l’avis de la C.R.T. avant de 
commencer les démarches médicales, afin d’éviter des frais d’examens médicaux au cas où la C.R.T. refuserait la 

demande.  Le dossier :  ICI 
 

NB : Tant que la mention « Triple sur-classement » n’est pas inscrite sur la licence, celui-ci n’est pas valable. 
 

Toutes les licences encadrement ou dirigeant nécessitent un certificat d’honorabilité, afin de 
réponde à la demande ministérielle. 

 

Nous vous demandons de régulariser, cette obligation ministérielle, avant le 31/12/23. Après cette date l’inscription 
comme encadrant (coach ou adjoint) d’un licencié ne disposant pas de cette licence sera sanctionnée. 
 

COMMUNIQUE CRT 
 

Obligations d’Entraîneur en Régionale. 
 

Si vous avez des questions par rapport à une mise en conformité, veuillez contacter Jean-Baptiste EBENER 
(CTS Volley-ball) : jbebener.dtn@ffvb.org 
 

Les clubs suivants non pas fait la démarche, amende de 50€ pour chaque équipe : 
 

Division Poule Spécifique    Division Poule Spécifique 
PNM PMA CAUDRY 3    PNF PFB TINQUEUX 1 
R1M 1MA HALLUIN VCM 3    R1F 1FA HALLUIN VM 2 
R1M 1MB RETHEL 1    R1F 1FB VAL DE SAMBRE 1 
R1M 1MB LIEU SAINT AMAND 1   R1F 1FC RETHEL 1 
R1M 1MB PONT ST MAXENCE 1   R1F 1FC COMPIEGNE 1 
R1M 1MB CAUDRY 4 
 

https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2023/09/GRAND.pdf
https://lrvolley-hdf.fr/wp-content/uploads/2023/06/P_-Regionale-Triple-Surclassement.pdf
mailto:jbebener.dtn@ffvb.org
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COMMUNIQUE CRS 
 

RAPPEL DE QUELQUES REGLES IMPORTANTES : 
Report de rencontre : 
Lors d’un report de rencontre, ne peuvent participer que les joueurs licenciés à la date initiale de la rencontre 
Feuilles de Match : 
Doivent figurer sur les feuilles de match, les noms et prénoms des joueurs (et pas prénom puis nom) ainsi que le N° de 
maillot et N° de licence. 
Les joueurs doivent être inscrits dans l’ordre des N° de maillot et pas dans n’importe quel ordre. 
Toutes les feuilles de match Régionales papier seniors ou M18 y compris HDF SUD doivent être envoyées à la Ligue HDF 
à HEM  
 
RELEVE DES INFRACTIONS 
 

Match Date GSA Nom Motif 

CFP003 07/10/2023 OIGNIES  4 Joueuses qualifiées après la date du match 

CFR001 07/10/2023 BOULOGNE SUR MER GOURDIN JULIE Joueuse qualifiée après la date du match 

CFR002 07/10/2023 BERCK SUR MER LEROY LEANNE Joueuse qualifiée après la date du match 

CMT001 07/10/2023 LYS LEZ LANNOY MATON DECLERCQ MEWAN Joueur qualifié après la date du match 

1FC008 15/10/2023 ST QUENTIN KOGUT Emma Joueuse qualifiée après la date initiale de la rencontre 

1MB009 15/10/2023 PONT ST MAXENCE ROYER Jean Charles DHO suspendue le 14/10 match le 15/10 

1FB021 22/10/2023 WATTIGNIES HILDE Ileana DHO suspendue le 21/10 pour un match le 22/10 

CMT005 22/10/2023 TOURCOING LM BAUWENS Timothe DHO suspendue le 21/10/23 match le 22/10/23 

PMA016 10/11/2023 BELLAING DHAINAUT MATTEO Qualifié après la date initiale du match 

 
MODIFICATION AU CALENDRIER 
PMA033 CAUDRY 3 / AULNOY LEZ VA 1 aura lieu le 01/12/23 à 20H30 salle A au lieu du 03/12/23 
 Arbitrage DE PARMENTIER JC / MARCINIEC B Dérogation municipale CAUDRY 
PFB023 LIEVIN 2 / TINQUEUX 1 aura lieu le 20/01/24 à 20H30 salle B au lieu du 18/11/23 
 Arbitrage WIBAUX EMELYNE Dérogation TINQUEUX  
1MB021 REIMS 3 / PONT SAINT MAXENCE 1 aura lieu le 20/01/24 à 20H00 salle A au lieu du 18/11/23 
 Arbitrage CLAUDON MATTHIEU Dérogation REIMS 80,00€ 
1MB032 PONT ST MAXENCE 1 / CHATEAU THIERRY 1 aura lieu le 17/12/23 à 15H00 salle A au lieu du 03/12 salle B 
 Arbitrage CABARET JEREMY Dérogation municipale PONT ST MAXENCE 
 1FC030 LAON 1 / RANTIGNY 1 aura lieu le 26/11/23 à 11H00 salle A au lieu de 10H00 
 Arbitrage CARAZZAI EMA Dérogation RANTIGNY 
CMT009 LA MADELEINE 1 / LOOS-HAUBOURDIN 1 aura lieu le 10/12/23 à 10H30 salle A au lieu du 18/11/23 
 Dérogation LOOS-HAUBOURDIN 40,00€ 
CFP009 WATTIGNIES 1 / MOUVAUX 1 aura lieu le 18/11/23 à 17H30 salle A au lieu de 18H30 
 Dérogation MOUVAUX 
CFV005 LYS LEZ LANNOY 1 / WATTIGNIES 2 aura lieu le 22/11/23 à 18H30 salle A au lieu du 21/10/23 
 Dérogation WATTIGNIES 40,00€ 
CFU008 HARNES VC 1 / HELLEMMES-LILLE 1 aura lieu le 13/12/23 à 17H30 salle B au lieu du 18/11/23 
 Dérogation HELLEMMES-LILLE 40,00€ 
CM1 25à27 Le tournoi de REIMS 1 du 18/11/23 à 14H00 aura lieu salle C au lieu de B 
 Dérogation municipale REIMS 
CMT009 LA MADELEINE 1 / LOOS-HAUBOURDIN 1 aura lieu le 10/12/23 à 10H30 salle A AU LIEU DU 18/11/23 
 Dérogation LOOS-HAUBOURDIN 40,00€ 
 
CHANGEMENT DE SALLE 
1MA035 AMIENS METROPOLE 3 / OIGNIES 1 aura lieu le 02/12/23 à 18H00 salle B au lieu de A 
 Arbitrage ROSTREN Nicolas Dérogation municipale AMIENS METROPOLE 
1MB023 RETHEL 1 / CHATEAU THIERRY 1 aura lieu le 18/11/23 à 20H30 salle B au lieu de A 
 Arbitrage DELCROIX JEAN-MICHEL Dérogation municipale RETHEL  
1FC023 RETHEL 1 / BEAUVAIS 1 aura lieu le 18/11/23 à 18H30 salle B au lieu de A 
 Arbitrage DELCROIX JEAN-MICHEL Dérogation municipale RETHEL 
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HORAIRES SENIORS MANQUANTS aucun horaire proposé 
 

N° DATE Heure s LOCAUX  VISITEURS  Envisagé le ?? 

PFA103 24/01/2024 00:00 A LE TOUQUET 1 POLE ESPOIR CREPS 1 24/01/24 19H30 

PFB052 03/02/2024 00:00 A TINQUEUX 1 VILLERS COTTERETS 1 ? 

PFA086 11/05/2024 00:00 A MOUVAUX 1 AGNY 1 ? 
 

COUPE DES HAUTS DE France  
 

1 / 8 COUPE DES HAUTS DE France SENIORS FEMININES 
 

N°MATCH DATE HEURE S LOCAUX VISITEURS ARBITRE 1 

LSF008 17/12/2023 16H00 A HELESMES 2 RANTIGNY-LIANCOURT 1  

LSF009 16/12/2023 18 :30 A LONGUEAU AMIENS 2 (+2) AGNY 1  

LSF010 16/12/2023 ? A WATTIGNIES 2 (+2) LYS LEZ LANNOY 1  

LSF011 17/12/2023 16H00 A MOUVAUX 1 AULNOY LEZ VA 1  

LSF012 17/12/2023 16H00 A SAINT ANDRE 1 VILLENEUVE D’ASCQ 1  

LSF013 16/12/2023 18H30 A VALENCIENNES 3 (+2) WATTIGNIES 1  

LSF014 16/12/2023 ? A DUNKERQUE 1 LILLE SJ 1  

LSF015 20/01/2024 20H00 A NOYELLES SOUS LENS 1 HELLEMMES-LILLE 1  

 

1 / 16 COUPE DES HAUTS DE France SENIORS MASCULINS 

N°MATCH DATE HEURE S LOCAUX VISITEURS ARBITRE 1 ARBITRE 2 

LSM030 24/11/2023 20H30 A DUNKERQUE 2 BAILLEUL 1 CARQUIN J CADET JL 

 

1 / 8 COUPE DES HAUTS DE France SENIORS MASCULINS 
 

N°MATCH DATE HEURE S LOCAUX VISITEURS ARBITRE 1 ARBITRE 2 

LSM008 16/12/2023 ? A HELLEMMES-LILLE 1 (+2) VILLENEUVE D’ASCQ 1   

LSM010 16/12/2023 20H30 A MOUVAUX 2 LYS LEZ LANNOY 2   

LSM011 16/12/2023 18H30 A AULNOY LEZ VA 1 SAINT AMAND 1   

LSM012 16/12/2023 20H00 A LA MADELEINE 1 (+2) LYS LEZ LANNOY 1   

LSM013 17/12/2023 11H00 A SAINT ANDRE 1 TOURCOING LM 3   

LSM014 16/12/2023 ? A CALAIS LIS 3 LILLERS 1 (+2)   

LSM015 16/12/2023 ? A DUNKERQUE 2 / BAILLEUL 1 ARQUES 1   

 

1 / 8 COUPE DES HAUTS DE France M18 FEMININES 
 

N°MATCH DATE HEURE S LOCAUX VISITEURS Résultat 

LCF008 06/01/2024 15H00 A LE QUESNOY 1 LE TOUQUET 1  

LCF009 06/01/2024 16H00 A BAILLEUL 1 BEAUVAIS 1  

LCF010 06/01/2024 ? A LA CHAPELLE 1 SAINT AMAND 1  

Qualifié pour le tour suivant : HELLEMMES-LILLE 1 / LONGUEAU AMIENS 1 / DUNKERQUE 1 / SAINT ANDRE 1 / 
VALENCIENNES 1  
 

1 / 8 COUPE DES HAUTS DE France M18 MASCULINS 
 

N°MATCH DATE HEURE S LOCAUX VISITEURS Résultat 

LCM008 06/01/24 15H00 A ARRAS 1 TOURCOING LM 1  

LCM009 06/01/24 15H00 C AMIENS METROPOLE 1 VILLENEUVE D’ASCQ 1  

LCM010 06/01/24 14H30 A VALENCIENNES 1 LA CHAPELLE 1  

LCM011 06/01/24 ? A SAINT AMAND 1 DUNKERQUE 1  

LCM012 06/01/24 17H00 A LE QUESNOY 1 LILLE SJ 1  

LCM013 06/01/24 ? A SAINT ANDRE 2 BELLAING 1  

Qualifié pour le tour suivant : SAINT ANDRE 1 / HELLEMMES-LILLE 1 
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COMMUNIQUE CRA 

 

Disponibilités Arbitre Saison 2023/2024 (jusqu’au 01/02/2024) : 
 

Pour les arbitres désignés régulièrement en Pro, National, Pré-Nationale et en Coupe de France Jeunes, 
remplir le formulaire de disponibilités dans votre espace arbitre. 
 
Arbitres, n’oublier pas de consulter vos désignations dans votre espace arbitre (Désignations nationales, 
régionales, départementales, coupe de France jeunes). 

 
 
TENUES D’ARBITRE/MARQUEUR : 
 
 Clubs, arbitres, marqueurs vous pouvez de nouveau commander les polos sur le site 
de la boutique officielle ICI 
 
AMENDES POUR ABSENCES D’ARBITRAGE : 
 

MATCH DATE HEURE LOCAUX VISITEURS CLUB ABSENT NOMBRE AMENDE N°BRI 

1FB012 08/10/2023 16:00 HELESMES VAL DE SAMBRE PETITE FORET 1 ANNULE 13 

1FA007 07/10/2023 20:30 ARRAS BAILLEUL AGNY 1 ANNULE 13 

1MA002 30/09/2023 18:00 AMIENS METROPOLE AULNOY LEZ VA RAINNEVILLE 1 50 € 13 

PFB003 30/09/2023 20:00 RAINNEVILLE CAMBRAI AMIENS MV 1 50 € 13 

1MC019 04/11/2023 18:30 DUNKERQUE SAINT POL SUR MER LE TOUQUET 1 50 € 13 

1MD019 04/11/2023 20:30 SAINT ANDRE MOUVAUX TOURCOING LM 1 50 € 13 

1MD018 04/11/2023 20:30 TOURCOING LM CYSOING VILLENEUVE D'ASCQ 1 50 € 13 

 
AMENDES POUR ABSENCES DE MARQUEURS : 
 

MATCH DATE HEURE LOCAUX VISITEURS CLUB ABSENT NOMBRE AMENDE N°BRI 

PMA015 21/10/2023 18:00 DOUAI AULNOY LEZ VA DOUAI 1 15 € 13 

1FC004 01/10/2023 14:00 LONGUEAU AMIENS LAON LONGUEAU AMIENS 1 15 € 13 

1MA004 01/10/2023 16:00 LONGUEAU AMIENS FAMARS LONGUEAU AMIENS 2 15 € 13 

1MA013 21/10/2023 18:00 AMIENS METROPOLE FAMARSA AMIENS METROPOLE 1 15 € 13 

1FC015 22/10/2023 14:00 LONGUEAU AMIENS VALENCIENNES LONGUEAU AMIENS 3 15 € 13 

1MA015 22/10/2023 16:00 LONGUEAU AMIENS HARNES VB LONGUEAU AMIENS 4 15 € 13 

 
  

https://www.ffvbbeach.org/ffvbapp/webcca/acces_webcca.php
https://boutique-volley.fr/111-tenues-officielles
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PLAN DE FORMATION 2023-2024 

 

Formation ARBITRAGE  Planning Formation Arbitre Départemental : 

 
METROPOLE : responsable Philippe Vereecke,  

• Session 2 :  https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-2 
o Samedi 02/12/23, Samedi 09/12/23, Samedi 16/12/23 de 09h30 à 12h00, Salle Polyvalente de 

Bournazel, Allée de Bournazel 59510 HEM. 
o Date limite d’inscription : Lundi 20/11/23 15 candidats inscrits 

• Session 3 :  https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-3 
o Samedi 03/02/24, Samedi 10/02/24, Samedi 17/02/24 de 09h30 à 12h00, Salle Polyvalente de 

Bournazel, Allée de Bournazel 59510 HEM. 
o Date limite d’inscription : Lundi 22/01/24  

• Session 4 :  https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-4 
o Samedi 30/03/24, Samedi 06/04/24, Samedi 13/04/24 de 09h30 à 12h00, Salle Polyvalente de 

Bournazel, Allée de Bournazel 59510 HEM. 
o Date limite d’inscription : Lundi 18/03/24 

 
LITTORAL : responsable Jean-Paul Coppin, 

• Session 2 :  https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/littoral-session-2 
o Vendredi 15/03/24, Vendredi 22/03/24, Vendredi 29/03/24 de 19h00 à 21h30, Habitat HDF, 520 

Boulevard du Parc, 62231 COQUELLES. 
o Date limite d’inscription : Lundi 04/03/24 

 
SUD-EST : responsable Jean-Claude De Parmentier, 

• Session 1 :  https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/sud-est-session-1 
o Jeudi 04/04/24, Jeudi 11/04/24, Jeudi 18/04/24 de 19h30 à 22h00, Salle annexe à la salle des 

sports du club de Famars rue du Mont Houy à Famars. 
o Date limite d’inscription : Lundi 25/03/24 

 
HDF SUD : responsable Olivier Houplain, 

• Session 2 :  https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/hdf-sud-session-2 
o Vendredi 09/02/24, Vendredi 16/02/24, Vendredi 23/02/24 de 19h00 à 21h30, lieu à définir 

(Amiens, Saint-Quentin, Laon). 
o Date limite d’inscription : Lundi 22/01/24 

 
Règlement de la formation : 
 

• 10 candidats minimum (en dessous formation annulée), 20 maximum par session. 

• Toute inscription engage le candidat à suivre la formation dans son intégralité. 

• Toute absence, tout manquement aux examens prérequis annule l’inscription du candidat qui ne pourra 
pas se présenter à l’examen final, la formation reste due. 

• Pour être reçu, la note minimale est 10/20 pour Arbitre Jeune, 12/20 pour Arbitre Départemental. 

• Inscription obligatoire par « Helloasso » 
 
  

https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-2
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-3
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/metropole-session-4
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/littoral-session-2
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/sud-est-session-1
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/hdf-sud-session-2
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Formation FDME  Planning Formation FDME FFVolley : 

 
METROPOLE : responsable Olivier Richart 

• Session 2 :  https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-
session-2 

o Vendredi 08/12/23 de 19h00 à 21h00, La Maison du Foot, rue de la Lionderie à HEM. 
o Date limite d’inscription : Lundi 04/12/23 4 candidats inscrits 

• Session 3 :  https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-
session-3 

o Vendredi 16/02/24 de 19h00 à 21h00, La Maison du Foot, rue de la Lionderie à HEM. 
o Date limite d’inscription : Lundi 12/02/24 

• Session 4 :  https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-
session-4 

o Vendredi 05/04/24 de 19h00 à 21h00, La Maison du Foot, rue de la Lionderie à HEM. 
o Date limite d’inscription : Lundi 01/04/24 

 
SUD-EST : responsable Jean-Claude De Parmentier, 

• Session 1 :  https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-sud-est-session-1 
o Jeudi 14/03/24 de 19h00 à 21h00, Lieu à définir. 
o Date limite d’inscription : Lundi 04/03/24 

 
LITTORAL : responsable Jean-Paul Coppin, 

• Session 1 :  https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-littoral-session-1-
le-vendredi-24-11-23-de-19h00-a-21h30-2 

o  Vendredi 24/11/23 de 19h00 à 21h30, Habitat HDF, 520 Boulevard du Parc, 62231 COQUELLES. 
o Date limite d’inscription : Lundi 20/11/23 17 candidats inscrits 

 
Règlement de la formation FDME FFVolley : 
 

• 10 candidats minimum (en dessous formation annulée), 25 maximum par session. 

• La formation reste due pour toute absence. 

• Inscription obligatoire par « Helloasso » 

• Prévoir tablette avec l’application FDME 

  

https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-session-2
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-session-2
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-session-3
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-session-3
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-session-4
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-metropole-session-4
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-sud-est-session-1
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-littoral-session-1-le-vendredi-24-11-23-de-19h00-a-21h30-2
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/evenements/fdme-littoral-session-1-le-vendredi-24-11-23-de-19h00-a-21h30-2
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Formation CADRES 
 

Certificat d’Initiateur en Volley-Ball (CIVB) 
Diplôme Régional d’Entraîneur 1 (D.R.E.1) 

 

« Volley compétitif » 
 

Transmettre aux entraîneurs, les connaissances permettant de faire progresser individuellement et collectivement des 
joueurs engagés dans un contexte de compétition. 
 

DU 2 AU 5 JANVIER 2024 CREPS de WATTIGNIES      Formation complète 
 

 

Certificat d’Educateur en Volley-Ball (CEVB) 
Diplôme Régional d’Entraîneur 1 (D.R.E.1) 

 

Faire découvrir aux entraîneurs, la réglementation et la mise en œuvre des différentes disciplines associées (volley 
santé, para volley, beachvolley) afin de pouvoir mener des cycles de découverte. 
Pédagogie avancée 
 

DU 22 AU 23 AVRIL 2024 CREPS de WATTIGNIES 
 

JE M’INSCRIS : https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/cevb0424 
 

Les Fondamentaux de la Préparation Physique Niveau 1 
Diplôme Régional d’Entraîneur 2 (D.R.E.2) – Module 3 

 

Donner aux éducateurs, les bases de la préparation physique générale et du développement moteur. (échauffement, 
gainage, renforcement musculaire, coordination/vitesse, etc.) 
 

DU 26 au 27 FEVRIER 2024 CREPS de WATTIGNIES 
 

JE M’INSCRIS : https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/fpp10224 
 

Les Fondamentaux de la Préparation Physique Niveau 2 
Diplôme National d’Entraîneur (D.N.E.1) – Module 4 

 

P.P d’une équipe de niveau national – Développement de la Force – Principales méthodologies de musculation (Force-
endurance, Hypertrophie, etc.) – Donner des habitudes de travail et d’autonomie aux joueurs. 
 

DU 28 au 29 FEVRIER 2024 CREPS de WATTIGNIES 
 

JE M’INSCRIS : https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/fpp20224 
 

Accueil, Formation, Jeunes (AFJ) 
Diplôme Régional d’Entraîneur 2 (D.R.E.2) – Module 2 

 

Démarche pédagogique pour encadrer des sections babys (M7), école de volley (M11) et des jeunes en 4x4 (M13). 
 

DU 24 au 25 AVRIL 2024 CREPS de WATTIGNIES 
 

JE M’INSCRIS : https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/afj0424 
 

https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/cevb0424
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/fpp10224
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/fpp20224
https://www.helloasso.com/associations/lrvolley-hdf/adhesions/afj0424

